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Le mot du Président.....,

Restons groupés etwuganawue

Le calendrier et [a météo ont été pour beaucoup dans la réussite de cette année 2004, un
Urat SUCCes.

Nombreux. sont les CTG qui ont participé aux différentes sorties, week.end et séjours
proposés tout au long de Uannée.

Du vélo de route au VIT, en passant par le cyclo-muletier, voir le cyclo-camping, toute la
gamme du cyclotouriste a été passé en revue avec réussite. Tels étatent les objectifs du début
de saison. C'est en diversifiant les activités que nous découvrons les autres facettes de la
bicyclette.

Quand & nos jeunes de école, ifs continuent sur leur lancée. Des qualifiés aux critériums,
méme un premier au départemental VIT qui s'est déroulé sous [a pluie et le vent. Quelques
sorties intégrées au programme du club les ont définitivement ?2? convaincus des bienfaits
du cyclotourisme. Ifs sont arrivés, ils sont [, Cavenir leur appartient et ils comptent sur le
savoir des anciens pour apprendre encore.

Nos organisations ont eu un réel succés ; Brevet des 50, BRO et [a NAPOLEON. Merci a
toutes celles et ceux qui ont participé a leurs élaborations et a leurs bons déroulements.

Merci aussi @ tous les membres du bureau qui oewvrent & la bonne marche du club et
travaillent dans Combre pour le plus grand bonheur des C1G.

Merci a ceux, qui ont des idées nowvelles, de suivre [e chemin Rabituel pour une meilleure
organisation. Ces idées, sont regues au club et étudiées par le bureau qui décide de levr
application en fonction du calendrier établi par la commission.

Si chacun organise dans son coin, ot est [intérét d’un club ? De méme que le courriel est
réservé & ceux qui ont une information susceptible dintéresser tous les adliérents et non pas
un petit groupe présélectionné.

Noubliez pas les activités hivemales qui permettent de rester en formes et soudés. Vous
trouverez e calendvier prévisionnel en fin de journal Les sorties seront officialisées lors de
nos réunions fiebdomadaires du jeudi et par courriel,

Merci a tous pour cette année 2004 et vivement 2005 !!

Gérard PIVOT

+eee.....grOUpE autour de son bureau



REPAS DE FIN D' ANNEE LE 30 NOVEMBRE 2003

Quelques vues exclusives de joyeux C.T.G. décidés a finir 'année en beauté ! Nous avons eu.
comme de coutume. un repas concocté par un traiteur. sous les ordres habitucls de notre chef
Louis et sa fidéle équipe composée de Jeanine, Jean-Pierre, Ginette et les autres...

Apéritifs pour démarrer celte journde peu ordinaire, puis vint heure de s'installer pour
dépusier [avocat garni suivi d'une délicieuse paélla servie 4 volonté. Un animateur, sa sono.
un choix de musique pour tous... Quelques photos 2 la volée, I'ambiance s annonce terrible !
Quelques valses pour apaiser et tempérer...Puis le fromage arrive. on se repose, on apprécie
le dessert glacd, le café.. .rien ne manque !

A présent, un sketeh improvisé par Michel, René, Dany...nous attendions ce moment ! Quel
dommage pour les absents car le moment solennel s'est déroulé. nos artisics amateurs nous
ont bien fait rire.. Nous voild repartis avee du rythme, des salsas, des rocks...une journde
presque trop courte s’achéve. I est temps de penser au rangement et de rentrer tranquillement
dans nos charentaises.. . La f8te est {inie pour aujourd™hui. 4 I'annde prochaine !!!

Nicole Garcia



Deux sorties sont sélectionnées suivant I'enneigement et la tranquillité. Briévement, voici un
apergu de ces journées.

Les SAISIES dimanche 25 janvier 2004

Journée ensoleillées, nous allons faire des envieux...! un domaine pour tous, vivant,
accueillant, coloré sur fond blanc, des pistes & perte de vue sur les deux versants.

Nous nous séparons en trois groupes, selon son choix. comme & [accoutumée.
Nous étions une quinzaine pour marcher en raquettes, la neige craque, un bruit collectil s’en
dégage, nous ne passons pas inapercus et nous n’avons jamais froid.

Ensuite une équipe pour le ski de fond, une douzaine de kilométres pour certains, le double
pour les plus téméraires, I, on découvre les courageux... !!!

Un troisiéme groupe pour le ski de piste qui en profite au maximum. L’espace est vaste
faisant penser & des boulevards parfois, mais varié cependant avec des pentes rouges et méme
noires, de quoi satisfaire petits et grands.

Une journée réussie en somme, par grand beau temps.

La JOUE DU LOUP dimanche 15 février 2004

Petite station tranquille ol I'on peut choisir selon ses possibilités. Malgré le brouillard un
groupe de fondeur s’élance depuis le col du Festres en direction de la station ol le car
stationnera la journée. La brume enveloppe le bas des pistes, il fallait oser monter plus haut

pour avoir le beau temps. Les groupes se forment. Malgré la froidure du moment, certains en
profitent jusqu'au bout et skient vers les sommets, la téte au soleil toute la journée.

Raquettes, skis dcailles ou skating, tout le monde apprécie. Des paysages sublimes se
déclinent entre ombre et lumi¢re & mi-pente, laissant entrevoir le Pic de Bure cdté Dévoluy.
Ce jour la, il fallait avoir des idées de grandeur pour se faire caresser le dos d’une douce
chaleur.

Tout c’est bien passé, la neige suffisamment compacte permettait de glisser sans risque, &
I’exception d’un petit probléme de genoux...

Retour détendu, avee des éclats de rire devant une piéce de théitre en vidéo jouée par Robert
Lamoureux et Jacques Ballutin. Vous voyez, on ne s’ennuie pas I'hiver au C.T.G.

A I'année prochaine, retenez vos places, le car risque d’étre complet !

2,
&

icole Garcia



Les Saisies









LA CORSE ......SEJOURDU 15 AU 22 MAI 2004

C’est un splendide 15 mai que la déiégation des 27 CTG a quitté Grenoble en car pour
rejoindre Marseille ott I'on embarquera sur le Napoléon , qui nous ménera 4 Bastia 2 Paube.
La nuit fut donc maritime pou:r tous, agrtée pour certains et blanche pour une poignée qui a
préféré « dormir» au 13°™ étage qu’au salon, en méme temps que quelques centaines
d’acariens. Au quai 4 Parrivée, la douvaniére nous déclare (¢a change un peu) que le soleil va
briller pendant 8 Jours. Youpi !!!

1% étape : BASTIA-ILE ROUSSE.

Au centiéme premier meétre, c’est Pierre qui créve sur les restes d’un samedi soir agité nous
dit-on, en plein Bastia tout juste réveillé. Nous roulons plein ouest sous un soleil de plomb, les
fleurs sont magnifiques et nombreuses, et exhalent une odeur qu’on ne trouve qu’ici. Le 1%
pic nic a lieu & St Pietro di Tendo, au pied de la trés sobre église fagon Sergio Léone. L aprés
midi , un paquet opte pour un café 4 St Florent, qui rajoute 10 KM aller-retour, 'autre pour
Fitinéraire prévu . Cest au tour de Bernard de faire une crevaison « 4 la Corse » @ vélo arrété,
sous Parbre, & I'heure de la sieste. Nous continuons vers le désert des Agriates pour I'lle
Rousse. On apergoit nos premiéres vaches sauvages an bord de la route.

A T'hbtel , le soir, nous dinons d’une succulente piéce de beeuf & faire palir les Charolaises,
peut-tre est-ce du au fait que le cuisinier est de Morette, par vers chez nous !

LUNDI 17 MAT, 2°™ étape : ILE ROUSSE-PORTO.

Les nuages non déclarés par la douaniére nous suivent la matinée. On prend la nationale un
peu pénible jusque Calvi olt Pon fait un arrét courses. Puis on emprunte Ja magnifique route
en corniche jusqu’au col de Palmarella, malheureusement en trés mauvais état dans sa 27
partie. Aprés le col, la route est en travaux sur quelques kilométres et fut fatale 4 la chambre
de Jacky. Ca n’cst pourtant pas un itinéraire Daniel CATTIN ! Quelques chévres sauvages,
sous les eucalyptus, s’¢loignent 4 notre passage. Une vipére qui profite du goudron tout
chaud, passe & quelques cm de nos pneus. LA descente sur Porto est une splendeur. Nos
comptewrs affichent 112 KM. Nous logeons face au petit golfe , en face des cyclos du
Rouergue avec lesquels certains d’entre nous se sont tiré la bourre.

MARDI 18 MAT 3*™ étape : PORTO- EVISA

Départ 2 9 h comme tous les jours. Encore une belle journée qui s’annonce, on commence par
une montée aux calanques de Piana, d’oll un groupetto fera demi-tour pour récupérer le
fourgon a Porto (et rejoindre Evisa par un autre itinéraire). C’est splendide. On redescend sur
Cargése ou chacun achéte son pic-nic , qu’on devait manger & Sagone. Malheureusement,
Pierre casse sa roue libre et laisse quelques billes sur le goudron, qu’on refrouvera plus tard
-On décide de réparer sur place, et done de manger ici, & Cargése. On va ensuite 4 Sagone ol
on fait trempette dans la mer qui n’est pas glacée, mais pas chaude non plus.Jean-Claude se
baigne en cuissard, trop tenté qu’il était. Aprés un coca ou une Pietra, 1a bidre locale dont les
corses sont si fiers (mais de quoi ne sont ils pas si fiers ?), on grimpe au col de Sevia 1101 m
d"altitude, qui compte plusieurs passages & 12% que Mr Michelin n’avait pas signalés sur sa
carte. On se doutait quand méme un peu de cette mauvaise surprise car quand les anciens
préferent conduire le fourgon, ¢’est trés mauvais signe. Dont acte. Au sommet, des cochons
sauvages nous attendent, 'un d’eux s attaque a la sacoche de Jean-Claude, I'autre 4 la peau de
banane de Nicole. On croise Bernard qui a fait le col dans I'autre sens depuis Evisa, qui sera
le but de notre étape du jour (840 m d’altitude). Christophe maudit un peu son splendide vélo
a 2 plateaux dont un en 44/23. L’hotel-restaurant est tenu uniquement par des femmes, ¢’est
sans doute pour ¢a qu’on y mangera trés bien et trés corse (civet de sanglier, fromage corse,

giteau de Lhatazgnes}, et que le service fut trés efficace. Certains ont gofité le whisky corse
(Aldore). Ici, c’est la capitale de la chitaigne.



MERCREDI 19 MAI 4*™ étape : EVISA- SAN PIETRO DE VENACO

Pas un soufile de vent, pas un nuage a I'horizon, et la météo annonce que le soleil brillera
« jusqu’a nouvel ordre » (sic). On attaque d’emblée la montée du col de Vergio, le toit de la
Corse a 1467 m, par une route de la forét d’Altone, 4 la fraiche. Philippe et Jean-Pierre
décident d’aller 4 pied jusqu’a la piscine naturelle , ce qu’ils regretteront un peu , notamment
a cause de "amabilité du gardien des lieux. Au col, on s’habille pour les 39 Km de descente
(bien mérités, ¢a fait 2 jours qu’on monte !).0n croise quelques porcs sauvages, quelques
anes, on casse la crofite 4 Calacuccia puis on continue de descendre par la magnifique route de
la Scala Santa Regina qui surplombe la riviere. Au croisement, un groupetio de nos furieux
rate la route qui monte au col d’Ominanda ot nous attend le fourgon, et qui descend sur
Corte. Grice aux portables, on localise tout le monde et on se retrouve tous , place Paoli, &
Corte. La, certains décident de monter les gorges de la Restonica, dont moi, ayant été dupée
par Michel qui m’affirma qu’il ne s’agissait que d’un faux plat. 12 KM plus loin et 500 m de
dénivelé plus loin , je décide avec 3 autres de faire demi-tour et de descendre Ia vrale pente
bien raide, on revient & Corte, puis St Pierre de Venaco. Les autres aussi ont changé
d’itinéraire pour éviter les 10 KM de nationale qui restaient & parcourir, Seuls Jean Pierre et
Michel auront fait le cul de sac des gorges. Quant 4 Fernand, il en a profité pour crever.

Au resto, on mange 4 c6té d’un groupe de cyclo sportifs de Montastruc, prés de Toulouse dont
Bob fut le premier Président. Fernand et René réparent un bon moment le patin de frein de
Marie-Ange. La veillée se passe devant la télé pour regarder POM contre Valence , c’est la
finale de la coupe de 'UEFA et I'OM perd. Quelle déception pour certains d’entre nous !

JEUDI 20 MAIX 5™ étape : SAN PIETRO DE VENACO-SOLENZARA

C’est I’ Ascension aujourd’hui, une petite pensée pour les copains de 'Aubrac ot il y aurait
des orages « ¢a se corse pour I’Aubrac », nous dit Marick. Ils nous Pauront confirmé a leur
retour.Départ pour 10 Km de descente. Nous empruntons tous ensemble la route du col de la
Serra puis la petite route forestiére qui nous meéne au col de Sorba, 2 1311 métres (le second
par sa hauteur de toute I'fle). La forét a brillé ici, et la montagne en est encore désolée. Nous
descendons au village de Ghisoni pour faire les emplettes du pic-nic, car aujourd’hui est un
jour férié, et I'on ne sait pas ce qui nous attend .Nous descendons les manger au lac Sampolo,
et traversons un minuscule et désert village de I'autre c6té de la riviére. Nous sommes sur une
rive trés verte de ce lac. Sur un genre de presqu’ile, quelques vaches se reposent, un jeune
taureau prend Ia pose pour nos photos. D’autres ont casse-crofité de I'autre 06té du lac : on ne
les reverra que le soir. Car aujourd’hui, le groupe a bien éclaté. Jean-Pierre et Christophe ont
d’abord raté la petite route de I'itinéraire prévu. Pierre a fait une variante par Santa Paula. Le

reste de la troupe continue, la route monte jusque Lugo di Nazza, puis Poggio di Nazza, puis
~ elle redescend. Finalement, sur une terrasse, on retrouve ceux qui ont mangé « en face de
nous » et qui forment un groupe qui choisira une auntre route pour rejoindre Solenzara, le
terme de I'étape. Nous remontons une petite route en lacets d’olt 'on voit la mer que nous
n’avons pas vue depuis plusieurs jours, jusqu’a Serra di Finmorbo. Il parait qu’a cet endroit |
d’anciens CTG avaient caché le vélo de Gérard Venet dans arbre sous lequel il faisait sa
sieste !On ne devait plus monter , & voir le dénivelé de nos compteurs et celui de Iétape sur le
papier, mais nom, on monte encore . Et quand méme on redescend sur une route trés
accidentée. La, on rencontre Jean Pierre et Christophe qui sont passés par Solenzara et sont
remontés & notre rencontre. Ils nous précisent que la route sera encore plus pourrie que celle
qu’on vient d’avoir,...Effectivement !! Et la route remonte , alors qu’on doit rejoindre Ia mer.
Alors 5 d’entre nous, dont Ie gang Parade et comsorts préférent couper et rejoindre la
nationale. Nous, on continue et on monte encore, ¢a fait déja 250 M de plus que prévu, la
route a de plus en plus de trous dont 'un sera fatal & la chambre de Gérard. Ventisseri
{(’apprends ce jour qu’il y 2 eu un attentat dans ce bled ce matin, alors que je rédige en
octobre cet article, NDLR) , enfin, le dernier village de I’étape, d’ott 'on peut voir la mer, les



montagnes, et surtout les majestueuses aiguilles de Bavella qui nous attendent demain. Enfin
on redescend définitivement, jusqu’a Travo pour finir sur la nationale jusqu'a I'Hotel
Certaines chambres sont immenses : Nicole me dit que la salle de bains de sa chambre est 3
fois plus grande que sa cuisine a Grenoble I! 11 faut dire que 'hdtel ne compte pas moins de
3*. Encore une belle journée. .. Celle que j’ai préférée , personnellement.

VENDREDI 21 MAI 6™ étape : SOLENZARA- PORTO VECCHIO

Deux furieux sont allés prendre un bain de mer avant le petit déjéuner, devinez qui ?? (et
gagnez 1 point au challenge club) Il parait que la mer n’est pas froide. On sait depuis bien
avant le départ que gravir Bavella est une galére sans nom, et que ses 4 derniers KM sont un
calvaire. On attaque le monstre en question sur un faux plat un peu hypoerite au début, puis
les 30 Km de montée pour atteindre les 1217 m nous scotchent .Premier col, Larone, chacun
mange son glucose préféré. La route descend ensuite (pas longtemps, mais juste assez pour se
dire qu’il faudra nécessairement remonter « tout ¢a » ensuite), puis remonter sous les aiguilles
de Bavella sous lesquelles on se sent petit et peu de chose. Elle serpente en forét. Ici, I n’y a
plus d’animaux sauvages ; Enfin le col , ol nous mangeons, et , pour la premiére fois, le ciel
est voilé et faut méme nous couvrir. D’autres cols nous attendent encore jusqu’a Iarrivée :
Furnu, Pelza, Illarata et enfin Punticella . Ouf !Bernard nous avait promis 30 KM de descente,
qu’on attend impatiemment, on roule tous groupés et tranquilles, facon derniére étape du Tour
de France. La descente est un peu gichée par les nuages, et la route , une fois de plus en
mauvais état. Et pour finir, Ia double crevaison de Jérdme. Il y avait un trou dans son pneu de
la marque HUTCHINSON, ce qui a mis Fernand en colére. Il ni a prété son pneu d’une autre
marque (devinez laquelle ) pour finir Pétape et le séjour; car une rumeur commence &
monter : on n’a pas trop envie de rouler demain !! Tant pis pour Bonifacio , nos organismes
sont fatigués et la météo est incertaine. On arrive dans la ville embouteiliée, 'hdtel est au
ceeur de la ville. Je croise Gérard en slip 4 la porte de sa chambre: les portes fonctionnent
avec des cartes & puce et se referment automatiquement , il faut donc toujours les garder. Le
soir est consacré & la flinerie dans la ville encore bien animée, ou & écouter des chants
polyphoniques dans les bars.

SAMEDI 22 MAT QUARTIER LIBRE.

Grasse matinée, emplettes, trempette... Départ pour la plage de Palombaggia , baignade dans
une mer fraiche mais trés agréable (18°). Déjeliner sur la plage sous la pailiotte et retour au
bled ol nous attend le Monte d’Oro, notre cargo du retour.Derniére photo de groupe devant le
bateau, on remet 4 Fernand et Marick les cadeaux 6 combien mérités pour ce séjour si réussi
a tous les égards. Cette fois , nous « dormons » tous en position horizontale. On arrive au petit
matin & Marseille , les organisateurs rendent le fourgon. Nous partimes 27 mais par un grand
hasard, nous sommes 28 A monter dans fe car.......... car Stéphane, notre jeune moussaillon a
débarqué la veille 2 Toulon du Charles de Gaulle.Lui aussi a bien de beaux souvenirs &
raconter...

Voila, on n’a qu'une envie : retourner sur I'lle de beauté, la bien nommée. C’est bien pour ¢a
que la Corse est encore au calendrier, aprés les versions de 1981, 1985, 1990 et 1996 . Si on
compte bien, ¢a fait dans 7 ans....

VIVE LA CORSE, VIVE NAPOLEON, VIVE L’EMPEREUR !
Isa



HONNEUR AUX DAMES DANS CE TOUR DE CORSE 2004
Pour chacune : 500 & 600 km — 7600 2 10000 m de dénivelée....BRAVO !

Le doyen, un jour sur deux, essaie de braquer les flingueurs, fe lendemain fait le serre-fil pour
prévenir les incidents, veiller sur les femmes toujours en beauté et élégantes & chaque départ :
un vral bonheur ! je veux les citer, sans ordre de préférence ni de performance :

Madeleine : accompagnatrice des différents chauffeurs, appréciant les regroupements dans Ia
convivialité, soucieuse de ses deux hommes.

Marie-Ange : jamais en phase de récupération, du braquet, du braquet...massacrant son
dérailleur, pour les conseils je n’ai pas été recu cing sur cing !

Isabelle : sa régularité avec son vélo & quatre sous, le neuf est 4 la maison, une ou deux
momies et ¢’est reparti pour le lendemain. ..

Regrets pour ces deux dernieres filles, je n’ai pas réussi 4 les enumener dans la vallée de la
Restonica. Remords pour cette galére en leur parlant de « faux plats montants » : elles m’ont
pardonné !

Maryléne : Miss Colnago, elle bichonne son vélo comme sa premiére poupée, peut-étre
mieux, ¢’est dans le mental, et ca roule ...

Paulette : je 1’ai connue a ses débuts...a ne pas y croire, Bernard a su tout doucement fui
faire partager sa passion

Nicole C.: premiére mobylette, je I'ai vue arriver au club en famille : 4 vélos neufs, 4
maillots jaunes etc....Ils ont su rapidement s’intégrer et aujourd’hui, ils sont le poumon du
C.T.G. pour Vanimation.

Marike : deuxiéme mobylette, méme situation que les Combe pour leur entrée au club en
couple. Dans cette randonnée ils sont quatre avec les jeunes, de la qualité pour le vélo...sans
commentaire !

Claudine : Dans le passé elle me déposait parfois dans les cols. Freinée par un accident trés
grave, ayjourd’hui elle est revenue a la force du mental et nous montons « mano..mano » en
passant tous les ¢ols a la moulinette, un ceil sur la fréquence cardiaque !

Séverine : un beau vélo, une jolic fille, Ia plus jeune de cette randonnée avec le doyen qui
essaie de rester jeune...Sur le vélo d’a ¢dté Christophe qui doit cofite que cofite gravir les cols
durs avec son 44 X 23 afin de ne pas crever sur 'asphalte. En résumé je suis en compagnie de
Séverine le jour et lui la nuit, ce n’est pas une injustice, ¢’est la vie...

Mireille G, : impensable | deux opérations de hanche en 2003 et aujourd’hui elle chante sur
son vélo !

Toutes ces dames avaient peu de kilométres, pour certaines : z€ro. A croire que ¢’est facile le
vélo, ou alors elles sont vraiment douées !

Avant d’écrire ce texte j"ai dormi treize heures, et vous déja au travail sans doute 7 dur dur 1!
J’ai trouvé une petite critique, plutdt une recommandation : prendre un véhicule plus grand.
Heureusement Marike et Fernand avaient signé un pacte avec la météo « bean fixe ». Des
difficultés auraient pu survenir : maladie, chutes, coup de pompe...nous étions 27 personnes.

Femmes, je vous aime pour votre sollicitude & mon égard : Michel & droite, trous, voiture,
animaux en divagation...Quand je fais un compte-rendu ¢’est pour dire ma satisfaction : une
ambiance conviviale, pas de clans, aucune géne entre nous, tous portés vers la réussite de ce
tour.... Merci aux organisateurs et bravo 4 vous tous. Michel le doyen ou M.L.
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Jean Claude « le Iézard »



Pentecdte en Chablais



L'’ASCENSION EN AUBRAC DU 19 AU 23 MAI 2004

La liste noire des nistes :

Gérard VAIDIE, Eliane et Daniel SARRET, Danielle PUECH , Cilly BRIOT, Denis VITIEL, Jules
ARNAUD, Mauricette et Henri FOUILLET, Nicole CRET, Arlette RICHARD, Gabrielle VION, Hervé
PEREZ, Daniel CATTIN, Gérard PIVOT, Mireille DIOT, Michel COSTANTINL. :

Désert frangais, La Lozére est le département le moins peuplé de France : 13 habitants au Km®, etle
plus haut, ce que 'on ignore souvent, avec une altitude moyenne de 1000 métres.

D'une nature 3pre, rude mais furieusement belle, son territoire s'étale en quatre feuilles de fréfle porte-
bonheur autour de Mende (voir carte ci-dessous)

Dans ce lisu idéa! pour des cyclotouristes avides de grands espaces du bout du monde, les CTG
embarqués dans {'aventure allaient butiner les quatre feuilles dans le sens des aiguilles d'une montre
en partant de Chateauneuf de Randon, prés de Langogns, & I'Est. (4 heures de route a partir de
Grenoble quoiquon fasse)

Mercredi 12 mai. Bétaillére pour 'Habitarelle

C'est ainsi qu'un beau mercredi de mai, Daniel annongait son passage pour ramasser la palanquée :
Nicole, Arlette, Danielle, Cilly et moi. Embarquement de vélos et bagages pour le pays des vastes
paturages. _

Manquait juste le fourrage... mais pour 4 heures de route, on abreuva seulement les bétes car il faisait
bien chaud. La porte du conteneur fit office de climatisation avec les risques inhérents au systéme : on
a perdu les bigoudis d'Arletie...
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A Chateauneuf de Randon, nous avons retrouvé le troupeau des plus bestiaux du CTG : Henry et
Mauricette, Eliane et Daniel, Hervé et Gaby, Jules, Mireille et les 2 Gérard(s).

Arrivés le matin, certains avaient déja brouté I'herbe fraiche sur quelques kilométres de chemin
vicinal,

Denis dit « UAgriculture »* arriva le lendemain, juste aprés la rosée, sa téte ayant été mise & prix par

Au carrefour de 'Habitarelle, il y eut de grandes embrassades, comes contre cormnes, cuir contre cuir,
avant I'entrée 3 « I'étable » de I'Hétel de La Poste et des Voyageurs.

Ce n'est pas un jeu de mots, c'est effectivement une anclenne grange aménagée avec golt qui a
gardé son cachet rustique. Depuis 150 ans, Ia famille Laurens, braves gens de pays, sympathiques et
accueiliants, y concoctent une cuisine de terroir savoureuse dans la grande tradition lozérienne.

La grande salle a consarvé ses dimensions d'antan, charpente & grandes billes de bois grossiérement
passé & la serpe, tables campagnardes bien gamies et repas pantagruélique... On offre méme le vin
et le café aux licenciés FFCT |

Toute cette profusion contraint & préférer cet ilot d'humanité a "apreté inhospitaliére des grands
Causses...

Au sortir de cette débauche, atteindre nos litiéres fut un effort digne de I'ascension d'un mauvais ¢ol,
la bataille de polochons étant compromise.

La nuit s'annongait lourde, pesante, ponctuée d'éructations, borborygmes et pétulances. Temps mort.

Jeudi 20 mai 2004 A 'aube du premier jour :

Bréve pause avant un petit déjeuner sportif pour agriculteur musclé.
Nous partions garnis pour 4 jours de péripéties vélocipédigues.
La digestion nous imposait un intermeéde culturel, une petite visite & ce brave Bertrand :

A coté de I'hdtel se trouve, en effet, un mausolée : le cénotaphe de Du Guesclin. Rien de grandiose,
presque décevant, mais émouvant tout de méme ce petit monument de granit élevé au XIX s

Né& en 1320, prés de Dinan, le Connétable de France vint rendre son dernier soupir dans cetle
contrée recuiée Is 13 juillet 1380. Ce petit hommae venait de bouter les Anglais hors de France, rien
que g3, et regut sur son lit de mort les clefs de Chateauneuf de Randon prises aux derniers capitaines
de Sa Majesté La Reine d'Angleterre.

L'affaire avait du s'avérer épique en raison de [a situation de ce magnifique village, véritable nid
d'aigle posé sur une grosse colline dominant Ia région...

A un kilométre au nord sur I'actuelle D 985 en direction de Grandrieu, se trouve la fontaine ou dit-on, il
serait décédé aprés avoir bu une eau trop fraiche, une hydrocution en somme.

Accident idiot quand on szit le nombre de projeciiles et de coups d'épée qui durent émailler sa carrigre
de chevalier méme revétu d'une amure.

Bref, (non ce n'est pas Pépin) le voici représenté allongé en tenue d'apparat, les pieds posés sur un
lion. Nous ne visiterons pas le musée situé plus haut dans le village.

A 9 heures, le regroupement des CTG se termine, la bétailiére est chargée, les deux volontaires de
service lancent le diesel et le reste de la troupe enfourche péniblement les bicyclettes en prenant
garde & la sous ventriere.

C'est le départ pour le sud : la montagne du Goulet puis la vallée du Lat, Le Bleymard, petit village au
pied du Mont Lozére.

Montbel, Belvezet, tant de hameaux faits de maisons de pierres séches blotties autour de leur église.
Ici c'est encore cultivable et les champs de blés s'étendent jusqu'au pied de la montagne du Goulet.
{source du Lot}

Arrivés dans le premier virage du col du méme nom, nous apercevrons Hervé perché surle talus dela
voie de chemin de fer, armé d'un appareil photo et immortalisant le passage historique des derniers
du club sous le tunnel de la ligne Mende —Langogne : Arlette, Nicole Eliane et moi.

! Car I’Agriculture a besoin de bras.. Lire Ia suite pour comprendre..
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Sur les 4,5 Km de montée dont un passage a 2 chevrons, la discussion baignée de sueur portera sur
le régime amaigrissant, les satanées calories en trop et le manque d'entrainement... de quoi faire
passer le temps, la pilule et la chaine tout a gauche...

Arlelte commence & nous jouer du dérailleur. (A cet instant il fonctionne encore)

Au sommet, (1463 m) misére !  Plus personne. Donc une pause pipt s'impose.

Nous finirons par retrouver le gros de la troupe juste avant la descente sur le Bleymard.
L'élégant Daniel 8., un sourire aux lévres, s'est éloigné du groupe pour cause de « féculences »°.

« Dechirant I'air frais » nous arriverons au village. ..

Le gros ruisseau qui le traverse n'est autre que le Lot.

Au pied du Mont Lozére, face au Nord, la population vit de I'élevage des bovins et bien sir du
tourisme, hiver comme été, -

Ca n'a pas toujours été le cas. La région avait une réputation d’hostilité et de rudesse de climat, en
temoignent les « clochers de tourmente », sorte de grands murs surmontés d'une cloche qui servaient
autrefois a guider les voyageurs égarés dans la brume et la bise. ..

« Du coté du Mont Lozére celui qui a connu ici la tourmente, a eu un avant goiit de Penfer... »

S'il ne faisait pas bon jadis se perdre dans le coin, il existe aujourd’hui un petit supermarché sympa. A
11 heures du matin, it est plein comme un ceuf, vous y ferez d'ailleurs la queue 2 la caisse. ..

Pendant que certains font leurs provisions de bouche, d'autres s'amusent a aftacher les chariots au
vélo des copains. { un coup du pétomane et du tandémiste chauve...)

La montée du col de Finiels débutera sans le chariot mais non sans pousser ; Jules Le Taciturne et
Gérard le Pompier, ayant gare le fourgon au sommet, viendront élégamment poser la main sur Iz selle
de nos starlettes du jour : Eliane et Arlette. Nicole s'an tirera toute seule.

Un grand brave & ces dames pour leur victoire sur le Mont Lozére et & ces messieurs aux petites
mains de Fombre |
Un beau moment de courtgisie, je 'atteste.

Au sommet, pique nique d’'usage sur la mousse fraiche tapissant le pied des rares sapins accrochés &
ce sol aride si souvent balayé par les vents du nord.

Le Mont Lozére, malgré sa petite station de ski, n'a rien de trés accueillant. On y vient tout de méme
admirer le coté sauvage de ce paysage grandiose : amoureux des grands espaces, soufflez, vous
étes & 1540 m d'altitude | :

Le sandwich dans 'estomac et le coupe-vent sur le dos, nous contemplerons le panorama a la
descente entre éboulis, champs de dolmens en tout genre, empilement de blocs aux figures lunaires
et bruyéres a perte de vue.

Finiels et Prat SBoutevrant ponctuent de quelques maisons grises Ia petite départementale 20.

lci, premier schisme au CTG au carrefour de L'Hopital,

Non pas les urgences mais un bled perdu au milieu de nulle part 3 I'Est,

Les pius « fatigues » ou « prudents » (qui sait...) descendront directement a Pont de Montvert ol ils
arriveront trop tot : Paubergiste finit sa sieste & 17 heures et n'a pas de personnel Faprés midi. Les
chambres ne sont donc pas prétes...

Un autre groupe plus vaillant partira de Pont de Montvert sur le nord-est, Cocurés, une boucle sur les
Bondons et Runes. (circuit dit « officiel »)°
Cham des Bondons 4 immense paysage désolé dominé par des buttes appelées encore « puechs ».

% Mot cyclotouriste orec formé 4 partir de « fEcufents » et « flatulences ».

? Runes : découverte en 1996 d’inscriptions runiques (runes : caractires des plus anciens alphabets germaniques
et scandinaves)

* Champ de menhirs visibles 2 pieds dans les prés en direction de Colobridres. Le plus haut menhir de Lozére :
bloc de granit de 3 m de haut dressé sur une créte ; encore les celtes !
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Vous m'avez donc suivi, i'en reviens au troisieme groupe que Danielle hésite a suivre & I'Hopital.
D'ailleurs, Mireille et Gérard se demandent eux-aussi si cette variante impromptue ne va pas finir en
capilotade... (normal : un toubib et un inconditionnel du muletier aux commandes...)

Gagne | Aprés 2 Km de montée sur le bitume, les derniéres maisons de Champlong de Lozére
marguent ta limite du « carrossable ».

Adieu Mireille et Gérard, on ne les reverra gu'au souper..,

Danielle, septique, s'engagera sur les cailloux voyant quHenri et Mauricette y tente le tandem.

Gaby et Hervé n'ont plus rien a perdre, ¢a sent le roussi... et bien sir Daniel et moi, aux anges : enfin
de I'Avernture |

Malgre les passages bétonnés entre deux trongons de sable et galets, Danielle obtempére aprés
guelques tentatives courageuses de twist sur deux roues...

et s'en retournera comme une grande fille vers des lieux de meilleures fortunes, non sans avoir pris
note que ¢'était faisable « en VIT »...

Restent donc les autres gailiards (des), nez au vent entre Salarials, L'Hépital et enfin Mas
Camargues : nous irons ainsi jusqu'aux sources du Tam :

Sautant les petits torrents au-tessus de ponts de pierres, gambadant sur la Eande sillonnée de
ruisselets, entre amas chaotiques et petits bois de héires bruissants. ..

De mauvaises langues vous diront qu'arive au pled du petit moulin, je ne regardais pas par le bon
trott mais c'est de & que sortait le ruisseau qui, autrefois, lui donner sa force.

La haut, le bois est rare et cher. On a donc congu de vastes demeures taillées dans le calcaire. De
gros blocs pour les encadrements, des feuilies un peu épaisses pour la toiture, les dallages des sols
et les grandes voltes en berceau plein cintres qui tiennent les toits. Et cette couleur de fagade d’un
gris profond marqué par la morsure orange ocre du lichen, signature végétale du temps qui passe.
La visite sera ecourtée...Le ciel a pris la couleur de la pierre, le vent se léve,

Repartis hativement sur un kilometre, alors que Daniel et Hervé s'étaient calés sur la roue d'une jolie
vététiste de passage, Henri et Mauricette perdaient de la hauteur sur le tandem dont le pneu arriére
s'affaissait.

Encore une mauvaise pierre, me direz-vous.

Aprés maints appels désespérés aux compéres de téte fermement rives sur la selle de la bergére,
nous altions bientét regretter de les voir revenir de leurs fantasmes & la réalité :

Henri avait consciencieusement commencé le démontage de sa roue, pestant aprés les combines du
vélociste lui ayant monté les freins...

Daniel, en 'occurrence, s'était donc installé face & lui, accoudé sur son guidon afin d'apprécier les
compétences de son client pour venir 8 bout des dites combines.

Commentaires & peine convenables, sous-entendus douteux et réflexions déplacées...

Henri sortait sa premiére chambre é asr & neuve » ez s'apprétait a la gonfler. Pas de chance, Ia rustine
s'était décollée. Vint le tour de 1a 2™ * puis de la 3*™ chambre & air « neuve » Méme combat au point
gue la pompe fut incriminée. (On changea de pompe)

Mais il 'agissait bien d'un probléme de chambre 3 air « neuve ». Daniel s'empressa de rassurer Henri
en lui expliquant qu'il &tait certain de ne pas pouvoir I'aider, ne possédant que du 650,

Restait Herve, d'abord brigvement silencieux puis défendant !es argumnents de Danial concernant 'état
« neuf » des chambres a air. Deuxieme couplet.

Entre temps, tout allait pour le mieux puisque l'orage menagaat Gaby ponctuant de « y faudrait gu'on y
aille... » les sarcasmes des uns ef des autres, interrompus de coups de tonnerre.

Rageua Henri endurait, brandissant de temps a autre vers le ciel ses irois pauvres morceaux de
caoutchouc mollissant, telles de vieilies chaussettes.

Quel tableau dramatique entrecoupé de grondements lointains sur fond de toile celtique |

Les corbeaux volaient & 'envers pour ne pas voir la misére humaine...Un grand moment du CTG |
Finalement, Hervé sortit de son chapeau une vraie chambre d'occase mais correctement réparée.
Henri reprit quelques couleurs en se disant qu'il en avait moins P'air... mais ses démonte-pneu avaient
disparus. Il était pourtant bien sir de les avoir posés 18, dans I'herbe...Un ange passa...

Herveé sortit encore de son chapeau les démonte-pneu qu'il avait, par mégarde, subtilisés 4 notre
piteux Henri : Applaudissements !
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Le reste de la scéne fut un échange de plates civilités concernant le sac en plastique appartenant &
Hervé et que celui-ci avait donné malencontreusement & Henri : nous en étions au dernier acte.

Henri arrivait au bout de ses peines ; cependant, il se plaga du mauvais coté du tandem pour remonter
sa rous, c'est-a-dire entre engin et fa cidture : ce fut le bouguet, il vy laissa un fond de cuissard
accroché aux barbelés.

Mauricette qui s'était bien gardée de tout commentzire dans cet instant palpitant, avanca quelgues
mots techniques au sujet dudit fond de culotte qui relevait de ses compétences.

Ii y a des jours ol une femme devrait rester couchée. Les males cyclistes, quelque peu interlogués, lui
demanderent d'alléger dorénavant la roue arriére.

A en conclure gu'elle avait une hypertrophie du postérieur, il i’y avait pas loin..., ce que lui confirma le
silence qui sulvit...Un autre ange passa...

Je 'assurais timidement que j'avais hérité de la méme anomalie et que ie ne crevais pas mon pneu
arriére pour autant.

Cela n'a pas convaincu ;

(3aby conclut par « y faudrait qu'on y aille... ». La discussion était close. Seul le ciel menagant fut
témoin de nos réflexions profondes accompagnant la descente vers Pont de Montvert.

On se rappellera donc des sources du Tarn, en particulier de cette varianie bucolique et pour cause |

Au village, I'nétel a un nom original et peu commun : « Aux sources du Tam ». Il s'agit d'un immeuble
des années 60, parfaitement disharmonieux, dominant de ses trois étages les petites demeures par
ailleurs typiques : pittoresqgue.

Une chaude soirée en perspective oli bonne chaire et bonne humeur baignérent le compte rendu de
la journée des uns et des autres. Henri fit, bien dvidemment, le clou de la soirée.

La promenade digestive au bistrot du coin fut Foccasion de découvrir un peu d'Histoire.

Au temps des guerres de religion, cette sympathique bourgade fut le théatre de sordides massacres
entre I'abbé du Chayla, archiprétre des Cévennes, qui torturait les protestants dans sa cave, (au lieu
de dire humblement la messe) et ces derniers, quelgue peu irrités par tant de zéle.

Ces « camisards », menés par Esprit Séguier, lui firent avaler son bulletin de naissance le 27 juiliet
1702 . 52 coups de couteau, pas un de plus.

Aussi quelle idée d'avoir révoqué 'édit de Nantes le 18 oct. 1685 | (signé par Henri IV en 1598 )

Vendredi 21 mai 2004 A l'aube du deuxiéme jour

Au son des neufs coups de cloche de la petite tour & 'horloge, nous franchissons le joli petit pont de
granit enjambant le gros ruisseau qu'est le Tarn.

Direction le Sud, le col du Sapet. {(prononcez « sapé)

Bien qu'un peu raide au sortir de table, la départementale 20 prend des allures de promenade dans la
forét odorante d’Altefage, pour déboucher des bois sur un large panorama typiquement cévenol,

Un plaisir de quelques kilométres & parcourir, face & la splendide comiche des Cévennes loin &
horizon.

A St Julien d'Arpaon, passée la Mimente, Ia route N 106 nous infligera ses contraintes modernes
jusqu’a Florac.

L&, petite haite pour provisions et autres urinations contre le mur du supermarché dans la pure
tradition cyclotouriste.

Nous visiterons la ville par les rues pidtonnes et en sens interdit dans la pure tradition. ..

Au décours d'une rueile, la route du causse se dresse subitement a flanc de montagne, finie la
rigolade 1 '

Daniel, d'un hochement du chef, désigne un vague amas de pierre et nous persuade intelligemment
qu'a cet endroit nous serons au sommet. Apparemment, il faut monter avec nos ascenseurs 3
pédales. Tout & gauche et sans commentaire.

D'immenses colonnes de calcaires dominent la route, des immeubles de 6 etages...

Mireille devine dans ces formes titanesques une statue de marmotte. En fait, ce sont toutes des
marmottes, dit-elle, mais dans des positions naturelies. Quelle poéte, cette Mireille |

Alors que tout le monde serre les dents, elle voit des rongeurs partout et pas des nains |

Pour une fois que Gérard est absent, la voila qui respire dans une montée 2 10 %.

Gérard, il est dans le fourgon ou en train de siroter une bidre avec Denis FAgriculture. Drailleurs on ne
les retrouvera qu'au bout du causse Méjean, & 5 Km du bistrot du fond des gorges du Tam, c'est 3
peu prés le rayon d’action de notre cher président. L'endroit s'appelle « Les Vignes ».
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I est 11 h 30 et le soleil nous donne de belies couleurs. Nous apercavrons le Mont Lozére a VEst
avant de basculer sur le plateau du causse. Adieu Florac et & nous les grands espaces dans ce pays
de pierre.

Nous adoptons une stratégie de course dans les longues lignes droites, la technique dite « des
bordures ». Pas de probléme, ici, ¢'est le désert qui touche le ciel. Le CTG en escadrille dattague, le
nez dans le guidon, les lourds devant, en pilotage automatique sur toute la largeur de la voie...

Nous croiserons seulement un planeur au décollage au carrefour de 'aérodrome de la plaine de
Chanet.

Finalement le col de Rieisse viendra casser notre belle formation, certains lourds montant moins vite.
Au bout du plateau, la forét a briié et les environs semblent enneigés tant la pierre a blanchi par e feu
au milieu des sapins calcinés. Derniére image apocalyptique d'un causse désertique torturé par la
rigueur des hivers et voué 3 'élevage du mouton.

Gérard et Denis, 4 peine essoufflés, nous attendent au bord de la falaise. Grand plongeon dans les
gorges tarnaises & chauffer les freins entre deux photos panoramiques.
Mireille voit toujours des marmottes, il faut mettre cela sur le compte de la glycémie.

A 14 heures, il fait trés chaud au bord du Tarn. Le saucissen transpire sur ia table de pierre de la halte
diététique. J'offre donc un litre du rouge des coteaux du coin, on planquera le fond de bouteille dans la
caisse a outils de Daniel. (Faut rien perdre)

A 15 heures, je regrette amérement le demier verre dans les lacets du Point Sublime. [l faudra bien
une heure pour cuver, le femps de parvenir péniblement a 861 métres d'altitude dans le ressac des
tourisies.

Prés de la boutique de souvenir, le président a repere le bistrot ot il a bu sa biére en cachette.

Cilly pose son vélo & deux doigts d'une crotte de ¢chien, tout le monde est comblé : séance photo.

Le causse de Sauveterre nous livrera bientdt ses jolis bocages serlis entre les bois de sapins et
quelques petites merveilles de son patrimoine,

Denis trouvera le moyen de se rendre intéressant en simulant une vraie cervaison avant de fa;re le fier
sous le sabot de Malepeyre. C'est un bloc de garnit de 30 meétres de haut je crois que Pensemble de
1a troupe a défilé dessous. (Voir photos)

Nous arriverons finalement & La Canourgue juste avant les premleres gouttes de piuze

C'est une jalie petite ville au creux d'un vallon traversée d'un réseau de canaux, originale aprés
Paridité du causse.

La Canourgue vient de « cadis Canourgue » filatures et tissage. Jadis, mégisseries et tanneries
s'étaient instaliées au bord des canaux pour des raisons évidentes de besoin hydraulique.

On sent une quiétude et une douceur de vivre presque palpable : passages voltés, ruelies
pittoresques serpentent sous les fenétres des vieilles maisons Renaissance & encorbellement.

Le bruit de Peau qui 'écoule doucement comma le temps accentue e caraciére paisible de 'endroit.
Chaque année, a Pagues, des centaines de célibataires accourent de partout pour frouver chaussure
a leur pied. (Avis aux amateurs (trices))

Particularité de I'ndtel du Commerce : il héberge Julia Roberts, sa serveuse. Les clients de la soirée
se souviendront de notre passage tant nous avons été discrets : Jules surveille la serveuse et Nicole
surveille Jules. Il aura, comme a P'habitude, quelques bons mots d'humoulr, discrets mais efficaces,
toujours politiquement corrects...

De quoi oublier la pluie qui tambourinera toute la nuit sur nos vitres |

Mon voisin de chambre conclura la scirée au fond de son lit d'un « c’est bien ! » suivi d'un soupir
irrévocable suivi des mémes ronflements gu'en Suisse 'année précédente.

Samedi 22 mai 2004 A P'aube du troisiéme jour :

Aprés le pelit déjeuner sportif et dissipation des brumes matinales, Ie temps était de nouveau
conforme & ce gque 'on était en droit d'attendre pour la saison. Le ciel affichait un bleu lumineux mais
le vent frais venu des causses balayait les rues de ce samedi d Ascension.

Les CTG enfourchaient leurs machines, en remontant le col de la veste en direction des monts de
I'Aubrac. Rien de particulier, 2 part peut-étre un peu de lassitude jusqu'a St Germain du Teil. (Normal
faux piat montant...) A partir de i3, la petite D 152 est déserle.
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Arlette en profite donc pour nous jouer le couplet du dérailleur, c'est un de ses morceaux préférés qui
finit dans un craquement épouvantabie et la mise a pied.

Danie!, dont art consommé est de sentir les incertitudes de la femme sur sa machine, travaillera a la
chame en servant a la pauvre dérailliée les conseils d'usage sur un plateau

Pour essayer le vélo récalcitrant, je pris e risque de finir sur le capot de la seule voiture qui passait
par-la.

Peines perdues, le dérailleur était bien de mauvaise facture comme le tandem de la veille d'allleurs.
Arlette devra dorénavant faire appel au SAV, s'il en existe un.

Apreés le Besset, un village muletier sentant bon la vanille, nous laisserons nos trois vierges, Eliane,
Nicole et bien sir Arlette prendre & droite & La Bessiére pour franchir allégrement le col de Trebatut
puis celui de Bellecombe. (Du moins était-ce I'cbjectif)

Non sans leur avoir confié un téléphone portable avec les recormmmandations d'usage pour Féconomie
d'énergie : elles respecteront le black-out mais pour d'autres raisons. (Voir plus loin)

Le gros de la troupe montera jusqu'a Trelans. Trelans, notre Waterioo !

Dans ce hameau de quelques ames, Denis tombe sur sa mauvaise épaule (d'ol le nom de

« PAgriculture ») en faisant un bruit de poubelle. (Cest ce qu'a entendu Hervé...)

i en tord son guidon. Malgré cette tragédie, 'homme % manchot refusera les soins sans signer de
décharge et partira de mauvaise humeur dans la mauvaise direction.

intelligemment, tout le peloton emboitera le pas a I'éclopé, misére de misere |

Daniel n'aura pas le temps de sortir une phrase, un outil ou une carte. Dommage, nous aurions gagne
45 minutes et 10 Km donc 5 & remonter. Mauvais endroit, mauvais moment, bref Waterloo. Il est midi,
les cerveaux sont mal perfusés au demeurant. Le vélociste affirme que, dans ces conditions, la
situation est devenue « ingérable ».

Quelques-uns se jettent sur le morceau de pizza de 'avant-veille, d'autres se sucrent : temps mort.

Dans la bonne direction, les paturages parsemés de ruminants s'étalent & perte de vue. Nous
enchainerons montagneties et petits vallons pour finir au casse-crolte dans un virage a l'abri du vent.
Dorénavant, il n'y aura plus d'erreur de trajectoire, confirmant s'il le fallait, le caractere purement
métabolique et accidentel de la méprise cartographique de midi, eu égard aux QI des protagonistes
en présence,

A Vieurals, commune agraire s'il en est, nous déchoirons en pleine répétition de défilé de la féte de la
Transhumance.

Les vedettes cornues sont décorées de drapeaux et autres oripeaux fleuris pour épater les touristes
du lendemain. Ces pauvres bétes se lachent sur les routes qui deviennent des patinoires d'été pour
cyclistes. Les automobilistes malveillants, (toujours 1) écrasent les cadeaux en projetant le précieux
nectar dans toufes les directions.

Gaby, trés attentive 4 la chose, a baissé la téte au bon moment. Observant, un peu plus loin mon
maillot, cetie amie dévoude portera le diagnostic de tache que nous confirmerons & la fonfaine. Le
traumatisme est « forty d'autant que nul ne sera poursuivi pour coups et blessures.

Honorabiement, les monts d'Aubrac effaceront le désordre : Lacs et riviéres oment de lumiére ces
immenses prairies d'altitude jonchées de blocs de basalte. C'est le pays des burons et des fromages.
{F a donné son nom & la célébre reine des paturages 4 la rebe rousse que Por amene sur les hauts
plateaux au mois de mai.

Un bémol : le vent du Nord en face et le froid. Notre Danielle de trésoriére mangue de peu
Permnbrassade avec un motard hollandais rempli d'une biére de trop.

Il y a tant de touristes 4 Nasbinals que la brave dame du bistrot est debordée et certains du CTG
excédés. On frolera, une fois de plus, I'accident diplomatique qui fait les grands moments
démocratiques du club, entre ceux qui sont pressés et ceux qui le sont moins..,

En fait, il y des inquiets qui se demandent si nos trois vierges sont bien arrivées : aucune nouvelie.
Enfin, ... le temps d'avaler un thé en respirant les gaz d'échappement des parigos et nous voila lancés
derriére le tandem au milieu des champs immaculés de narcisses. Ici on les ramasse pour faire du
parfum.

{’est un enchantement jusqu’au col de Bellecombe.

* {Attention il faut suivre ; relisez si néoessaire)



Au sommet, l'ambiance est a la féte. On a dressé pour demain chapiteau, piste de danse et fourneaux
pour accueillir vaillants bergers, bétes et touristes mélanges.

Daniel La Bricole, qui a senti 'écurie, nous la joue en 52 / 13 (passés en cachette) 500 meétres avant
Farrivée. { {i connait tout par chosur celui-a : cest plat ! )

Henri est aujourd'hui, ui aussi, un homme heurgux. Apres avoir posé son oultil biplace, il nous entame
une petite valse sur piste libre de transhumance sous I'ceil désabusée et goguenard de Mauricette.

ivres de soleil et de vent, Un petit air de nationale
Nous irons en pelote, Et un demier coup de pédale
Descendre vire voltani, Pour alier nous percher
Au fond de la vallée du Lot A I'hétel des Rochers

Ha!l Le tandem !

A la tombée de la nuit, ce soir 1a & Marvejols, nous n'apercevrons pas la fameuse béte du Gévaudan.
La ville sera le thédtre d'un autre subterfuge

En effet, Danief L'Elégant avait bien retrouvé son épouse et ses deux autres vierges de copines. Nous
écoutames ébahis leurs exploits du jour : « L'enchalnement, d'un seul tenant et contre toute attente,
du col de Trébalut et de Bellecombe malgré un passage 2 15 % ». Absolument admirable !

Le récit &tait parfait ; respect de l'itinéraire, {rare au club) détails topographiques précis, lecture
presgue sans faute du paysage, description des &léments de patrimoine et darchitecture
caussenarde, le grand jeu quoi |

Tous félicitérent les comédiennes. Tous.., non, pas Daniel le mécano.

Notre sprinter local, vieux loup du muletier, écumeur de vicinaux, avait surpris un détail : a aucun
moment n'étaient mentionnss la piste de danse, |e chapiteau et les fourneaux. ..

Erreur fatale pour un homme parfaiterent connecté !

En Pocourrence, nos trois graces &taient parties s'offrir un gueuleton au col de Trébatut. La, nous ne
saurons comment, elles ont soudoyé Faubergiste afin d'obtenir les précieux renseignements utiles a
teur forfait. Notés sur un papier (retrouvé plus tard dans le fourgon), elles navaient plus qu'a nous
resservir le récit plus vrai que nature... L'enquéte était bouclée !

Mais il y a pire encore : D'aprés le témoignage d'un berger solitaire, nos trois cyclotes, fortes de leur
liberté, (c'est ga le vélo) se seraient déculottées dans les narcisses comme fleurs immaculées poséss
sur la prairie. La gamelle sur le chef, fagon " compagnie. ..

Le pauvre gars du coin ne s'en est pas remis. Il erre toujours sur le causse enfre Nasbinals et
Bellecombe, Un vral désastre écologigue ! '

Le reste de la soirée sera marqué par la remise de récompense & I'organisateur du périple. (Merci les
copains pou e saucisson )

Et le nettoyage au savon de Marseille, sous I'ceil amusé du colocataire, du beau maillot tout neuf du
CTG. {(Merci mesdames de 'Aubrac !)

Dimanche 23 mai 2004 A l'aube du quatriéme jour :

La journée commengait par un soleil généreux...et un froid de canard : 10° au balcon, pas de quoi
pavoiser dans les courants d'air des ruelles ventées de Marvejols.

Au sortir des « magnifiques » portes fortifiées, Fitinéraire choisi remontait les gorges de ia Colagne
dites « Valiée de FEnfer » sur 15 Km, vers St Amans.

Dréle de nom porté par ce défilé glacial : 7° au compteur. Hervé n'a pas envie d'y faire la sieste.
Jules, 'humaniste, est encore aux commandes du fourgon, faisant profiter de sa retraite & touf le
monde. Denis lui reprendra le volant (d'une seule main) & St Amans en direction de notre base de
départ. Il ne réapparaiira pas entre deux gendarmes. Salut Denis et choisis bien ton chirurgien !

Le vent du Nord détournera Daniel de toute tentation de 52 / 13 dans Fascension du col du Cheval
Mort. Arrivée semi-groupée a 10 Km h dans un flux de nord & 80 Km /h La visite du Truc de Fortunio
(1550 m, le Mont Ventoux cévenal) sera une véritable lutte contre le renversement. Vue imprenable
sur le lac de Charpal dans le hurlement des antennes du relais hertzien. On a failli perdre Mireille. lci
les marmoties s'appsilent « trucs »,
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La Margueride nous livrera de son haut plateau battu par les vents quelques merveilles de granit,
natureiles ou domptées par 'homme, ponctuant ses infinies &étendues isolées.

La partie la plus dépeuplée de ce massif entre Grandrieu et Chateauneuf de Randon est un véritable
no man's land pour les amoureux du silence. Les riviéres a fruites y caracolent entre muretins de
pierre et paturages & vaches. Champignons, lichens, narcisses et myrtilles tapissent le site.

C'est dans celte immensité déshumanisée que défileront nos derniers kilométres de bonhsur,

Aprés une telle virée, nous NoUs sommes sentis un peu sots sur les siéges fourrés aux noyaux
d'abricot de nofre bétaillere, avec limpression d'avoir oublié guelques narcissas du coté de
L'Habitarelle.

(f Tt pie il eirtie =g

Les « Marmottes » pétrifices
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LE GIOBERNEY EN AUTONOMIE

Samedi 19 Juin 2004.
La délégati u:teum de ce séjour cn autonomie était composée d’une paire de Gérard, une
paire é’%l , une paire mixie de Daniel's. Mircille, Ingrid, Gaby, Isabelle, Cilly, Yves et

A la Mure 4 8 h, on commence a descendre jusqu'au Pont de Ponsonnas avant de remonter sur
St Sébastien. Une crevaison sur le pneu d’un Hervé plus loin, nous attaquons la montée du col
du Noyer par son c¢ité que d’aucuns considére comme facile. Malheureusement, le ciel
devient de plus en plus menagant conformément 3 une météo quasi unanime d ce sujet. Seul
Yves a une source super stre el super optimiste malgré les éléments : il y aura un orage 3
17H. C’est en redescendant le Champsaur qu’on s apercoit qu’effectivement on est moni¢ du
céié £aci§a Nous sortons nos caﬁ:ﬂcrﬁﬁiéx d autﬁﬁﬁfﬂus sous Ia haiia, sﬁﬁ St cha ;Jc.néﬂft

nous r:g;ui;;@zas chacun  sa iag,m pour affronter In pime? certains iLS:;LiT;}anEE a ci"’fzfﬁznengss
sacs peﬁleﬂf:s. dautres détrennent un matériel nouveau. Nous passons la Chapelle en
Valgaudemar et grimpons les 6 irés longs kilométres qui nous ménent au refuge-hotel
%’Ea}heufeugcmcnt I"horizon est plombe et on n’apergoil que peu de chose de ce qui doit r:.tra
grandiose. « Comme ¢a on reviendra » disent les plus optimistes, alors gue les autres croisent
les doigts pour que le chauffage soit en marche dans le refuge. Daniel T arrive bien en téte au
refuge & 1700 métres, le reste de la iroupe artive petit & petit. tous ou presque auront mis pied
a terre. Ouf, 1l y a du chauffage. Nous nous répartissons dans les 2 chambres qui nous sont
réservees et transformons vite les lieux en Bab El Oued pour que fout soit sec demain. Ce
n'est gu’au moment du repas (copieux et délicieux) que le ciel d’éclaircit et laisse entrevoir
un peu de bleu,

La nuit repose nos muscles et séche nos affaires. ..

Aprés un petit déjeliner copieux nous redescendons d'abord 4 la Chapelle ot I'on s’achéte
pic-nics et tourtons locaux, puis au Séchier. St Firmin, et Corps oft nous sommes un peu
avant midi. Eiﬁ‘ﬂ qu’il ne 'i}itara plus, le ciel est couvert. Nous décidons & 'unanimité de ne
pas monicr a la Salctte qxz; est sous le brouillard. Nous nous replions sur nos pic-nic en
terrasse d’un bar, méme s7il ne fait pas trés chaud .Nous finissons notre itinéraire par l¢ Col de
I'Holme et le col de Parquetout fori pentu, puis Valbonnais el La Mure. Derniére terrasse,
derniers échanges . Nous avons fait 190 KM en tout et plus de 35300 m de dénivelée dans ce
week end et malgré la météo, nous sonumes tous contents.

Merci encore 4 Danielle qui s’est occupé de ce séjour.
Quant i Yves, laisse tomber le site de la imétéo dont tu nous a vanté 'ultra préeision !

i
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ColduNoyer =+
Alt. 1664 m.
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B RO LE 27 JUIN 2004

ou
Bee  Ruussite Osg@i:éf; par le C.T.G.

=

Tous les denx ans, intercalé entre les anndes B.R.A,, le Brevel de Randonneur de I'Oisans

ke M

‘élévation, ce qui met cette randonnée & un bon miveau cyclotouristique et Ia rend plutdt
sélective. En allant au plus court & La Bérarde, en passant par les Balcons d”Auris ou en

grimpant jusqu’au col de Sarcnne. les circuits sont qualifics de magnifiques par 'ensemble
des randonneurs qui apprécient en tous points notre organisation.

Les cvclos étaient nombreux ce matin 13 au départ 4 Rochetaillde. Beaucoup de bénévoles
aussi pour faire les inscriptions, les ravitaillements, le repas campagnard... Tout élait bien

orchestré.

A La Bérarde le panorama est toujours grandiose, méme au milieu des travaux communaux.
Le soleil inondait la place, les bénévoles ne chOmaient pas et soignaient [accueil de
valeureux cyclotouristes. Un plateau blen gami @ charcuterie rafiinée, assiette de pites sauvee
tomate ot gruyére mijotées par Janine et Jean-Pierre, tomme de moniagne et pain de
campagne. compote ei biscuits, verre de rouge ou autres boissons & volonié, sans oublier le
sourire offert par dessus le marche.. . Nous étions installés sous des mini-chapiteaux, les tables
bien disposées pour faciliter I'aceés et la distribution assurée par Daniel et Chantal Meyrieux,
Louis, Arlette, Nicole Cret et Nicole Garcia, J.P. Faure, J.C. Tissot et d’autres en poimdiilé.
Une guinzaine de volontaires sédentaires aurait sans doute évité des « gros coups de
beurre »... On note pour faire mieux en 2006 !

Fin d’aprés midi plus calme. rangement habituel du matériel pour laisser les Heux propres et
retour dans la valiée vers 17 heures. Les autres équipes sont renirées, les derniers cyclos se

o - B e

rafraichissent et font un petit gouter. Le président remercie tous ceux qui ont donné de leur
temps, de leur savoir faire, de leur bonne humeur pour animer cette randonnée. Une partie de
Ia troupe avait f1éché la veille et pouvail donc se reposer ! A tous ceux qui restaient en fin de
journée 4 Rochetaillée, un pot de I'amitié a é&té offert par le C.T.G. .......... Merci Gérard !

P

Nicole Garcia




Les balcons de ia Vanoise (Mont Jové) dimanche 4 juillet

La journée s'annonce splendide;ciel bleu: c'est le grand beau assurél
Dans le cadre “initiation au VT T “,Daniel Caitin propose & une

dizaine de CT& {Marik, Ingrid,&6érard Dampine, Gérard

Vaidie, Yves, Hervé,René Rossignolo,Daniel Cattin, Daniel

Thévenaz, Jules ,Jean-Pierre Faure) de se retrouver & Moutiers & 8

heures.

Aprés avoir dévalisé la pétisserie locale de ses
excellents pains aux raisins,chacun enfourche son VT 1: c'est parti
pour le Mont Joval

La ballade commence par quelgues kilométres
d'asphaite.Puis,dés Feissons,la piste est la:pas trop dégradée, large
{trop large,peut-2ire car les 4WD nous fert parfois concurrence),elle
nous permet ,en une progression réguliére mais parfois “physique “,a
+ravers les forets de mélézes et les paiurages,d'atteindre le refuge

. du CAF.altitude:2300m. Sa terrasse est occupée par de nombreux
randonneurs nédestres qui se restaurent en dégustant une spécialité

locale;diots aux crozets..la plupart des CT6 plus frugale,pique -nigue
& proximité en admirant au loin les pistes déneigées de Val Thorens.

Dés le refuge du CAF,le piste disparaif pour laisser place au
sentier_Bifurcation:a droite,les moins sensibles au vertige ou les plus
entrainés prennent la direction du mont Jové,en
poussant, tirant, chevauchant leur VTT sur la ligne de créfes,pour
arriver eu sommet d'ou le panorame aepperait, format grand angle sur
360 degrés.Superbe!

Depuis le col,en contrebas,emprunié par les auires
vététistes, les silhoueties se découpent sur o ligne de créfes ¢ ia
frontiére du vert et du bleu.Clic,clac photo!

On roule sur un sentier parmi les alpages en pleine floraison,les
névés et les pierriers.Queique marmotte nous signale de fagon
stridente & ses congénéres.

Le groupe scindé se refrouve un peu plus bas sur une route
terreuse et caillouteuse {pes trop d'orniéres!) qui relie certaines pistes
de ski de La Plagne.C'est !'sccasion pour les duettistes du jour:René
et Daniel Thévenaz,de reprendre leur numéro réussi quant aux qualités
technigues comparées du VTT dernier cri de René!

Trés belle descente facile,d'abord sur piste puis sur roufe
depuis la chapelle de Bozelet et de Bozel.Retour & Moutiers,en évitant
au maximum la nationale . On emprunte une délicieuse petite route
descendant tout en lacets inombrables le col de Notre Dame du
pré Brave a la jeune cyclete qui s'appretait courageusement ou
inconsciemment & gravir cette bavante en cette fin d'apres midi.

Belle journée.Une fois de plus ,les absents
ont eu encore tort!

Jean-Fierre Fours
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Refuge du C.A.F. Mont Jovet



LE VGYAGE ITINERANT DES JEUNES début juillet 2004

1% étape : Villlard de Lans / Chabeuil 89km.

maz‘if:hﬂ et gﬁi’?{!%&, :ie;}‘zz{ ézn*% I& brume a —15°C avec i@ vent {Fﬂﬁﬂfﬂ} foa.rd & cst :Eel,}ecne de Iﬂﬂﬁ‘ij
a Grenoble, seulement véiu d’unc chemisette et d’un short. Pause photo devant I'ours de Villard ainsi
que cachet de "opticien pour prouver notre passage. Changement de programme, au lieu de prendre les
sorges de la Bourne actuellement en travaux, détour par le grand goulet. Descente aussi sympathique
que jolie au milieu de la montagne, magnifique panorama. Reprise de la roufe principaie & Ste Eulalie-
en-Royans afin de rejoindre St Jean—en-Rovans. Maintenant, fini les petites bosses, il faut attaquer le col
des Limouches. Mais, pour cela, pause midi 4 St Jean ! Reprise le bide rempii d’énergie, a 13h. A pdrzzr
d’Oriol-en-Royans, début de la montée (réguliére, peu pentue mais longue 15kmy). Lors de celle-ci deux
eroupes se sont rapidement formés, un jeune en téle, les deux autres avec Franck derriére et Jéréme
filant devant pour prendre des photos de chacun en plein effort. A Léoncel, petite pausc ¢cart de
16minutes enire les deux groupes. Aprés ceite petite pause nous entamons la fin de la bosse avec 3km de
plat, le vent dans e dos 4 40km/h jusqu'a la Vacherie puis les deux 2.5 derniers kilométres jusqu’au col
des Limouches. Pause photo devant le panneau du col! Descente tranquilie vers le camping avec un
petit arrél dans un ruisscau pour se rafraichir et prendre du temps. En effet. le camion n'éiail peut-éire
pas encore parti de Grenoble et nous risquions d’attendre sans rien fafre. Arrivée & Chabeuil dans le
camping, et deux minutes aprés, le bus amrive.... Nickel !
 Yves CABARET

gima *tafse Ghabem!f Grignan 96km.

Départ du c&rﬁ;}iﬁﬁ de Chabeuil (ot 'on a passé une bonne fin é";‘f;‘;r%ﬁ—rﬁidi) Sh34. direction Combovin.
Les 10 premiers kilométres avant le col le plus difficile de la journée nous ont bien échauffés (faux
plat). Lors de la montée du col JérGme Cavalli. deux groupes se sont formés, Jérdme le moniteur partit
devant avec Yves tandis que Franck resta derriére avec JérOme et Fausiin. Le dewaéme col fut plus
facile au début mais la fin fut raide lors du passage au Pas de Lauzun. Lorsqu’on rentra dans Saou llervé
¢t Isabelle nous attendaient pour le pique-nique. Et Ed, Faustin le spécialiste, au moment de partir a failli
oublicr son sac. Hervé nous a rejoint aprés manger. Le dernier col, Aleyrac, fut rapide. Yves part en téte
puis quelques kilométres plus loin les deux Jéromes se sont lancés 4 sa poursuite. Hervé, Franck et
Faustin étaient derriére.

Enfin nous arrivons au gite équestre, super ! Et la... Taustin et Jérome le monileur viennent de se
souvenir qu’ils ont oublié leurs serviettes sur étendage é Chabeuil 11!

Jérome RUBES



Compte rendu de P’étape Grignan-Orange
f:}u
Comment transformer une défaite en victoire

Lesprit quelque peu tourncboulé par la biére que Yves a bu et par les 2 belles et jeunes
cavalicres du cenire équestre ol nous passimes la nuit . nos trois jeunes commirent leur
premiére erreur : me nommer chef de étape du jour, en rcmﬁau_en?‘gi de Pascal.

L:szm {"avais envie de rendre a Pascal un hommage digne de ce nom, je décidais de le

giﬁcs:r en usant des 2 traits qui nous caractérisent le plus : un sens de Porientation proche
da zéro et une conception plutdt podlique de la wnsl,raph,y, Aussl. dés la sortie de Grignan,

e me trompais de route, emmenant dﬁfﬂﬁfﬁ moi une troupe de jeunes eyclos plutot inquiets.
1 ais. plus la route avancait et moins je savais ot j"allais. La scule ressource pé.ﬁg ogique qui
me restail, ¢ était ma mauvaise fol, dont J'abusais pour faire croire que je savais parfaitement
ot ; *allais. D autant que les pancartes € Tulette » et « Suze la Rousse » maidérent 2 faire
croire que j"avais volontairement modifi€ fe parcours pour suivre la route des vins.
L’auditoire semblait conquis. Les 2 encadrants, Jérome et Franck se marraient comme des
tordus et les 3 jeunes avaient I'air de plus en plus séduits par cette ¢tape riche en surprises et
en i importe quot.

'Lf!n

Restait A joindre Isabelle pour lui expliquer que nous nc ;sz;,ale-nis:g‘a?riaﬂs pas du tout &
Pendroit prévu. Pique-nique gui fiit suivi par une longue partic de pétanque.

chevronnés que sont Etmme ¢t Franck, quani & moi je rentrai d&féz&a:e & {} ange avec Isa er
camion pour attraper le train qui m’emmenait vers G renoble ot je rejoignais mon dur labeur
en pensant 4 ce voyage riche en émotions.

et

ﬁ'IB’

étape : St Rémy-de-Provence/ Stes Maries-de-la-Mer $ikm.

Le parcours était agréable. la montagne le maiin pour aveirr moins c,%rat{! puis fa partic la moins
amusanie : les 60 km de plat. Nous élions quand méme contents d’arriver & I mer. Le camping esi
super : Ia plage. la piscine, les filles ... les vacances quoi!

&
i

L

Faustin MANDIL
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LES PETARDS...... ¢ LA BOMBE DU 14 JUILLET ... !!

C’est Uhistoire de 27 C.T.G. partis faire le tour du VISO & bicyelette, au départ de Briangon.

Les cirenits sont ambitieux. les participants aussi et la pédale démange déja, les mollets sont bien ronds !
Quatre jours de balade, de souiirance et dextase dans un tel décors. avec au moins 8000 m d"¢lévation.

11 feur a fallut bien du courage...mais chacun y trouva son plaisir, son allure, son compagnon de « goudron ».
Qui grimpe avee qui ? Qui attend qui ? Qui veut faire le col ou rentrer par la plaine 7 Qui conduit le camion 7
Les équipes se soudent, se dispersent...on roule, on « couine », on stresse, on repart ... Que de questions !!!
Et pourtant ...les moins rapides prendront leur temps..., les bon rouleurs . compatissants, attendroni...

Le rythme est soutenu pour certains, d avtres aimeralent aceélérer...chacun va boucler le périple i sa fagon !
Quoi de meilleur qu'un bon repas le soir pour réunir fa troupe, gommer les différences, apaiser les tentions.
C’est un peu des vacances gue 1on vit tous ensermble, ol lon fait connaissance, loin de nos horizons....

 UNA GIORN : TUTTO SI E' SVOLTO COME PREVISTO

esplode
:em )a di Vinadio

&

I SE'E'QG trovato nel fort

Rappelons pour tous ces amateurs de grands cols alpins le programme concocié par D. CATTIN

* Briangon, Les Vienaux, L' Argentiére, Freissiniere, la cité Vauban perchée & Meont DAUPHIN,
Guillestre, Col de VARS (2109 m), St Paul d"Ubaye, I"Arche et sa nuitée au Relais d'Tialie.
Soirée « initiation massages » rés apprécice par certains, dispensée gracieusement par Thierry.
Un ciel azur nous a suivis toute la journde. Le Queyras est superbe, tout le monde est ravi |

* Col de FARCHE {1950 m) — Vinadio ct les carabinieri « STOFP » coup de grisou ou 4 H. d attente.
La bombe retrouvée doit éclater... Heureusement un petit bar ¢st [3, les pites sont excellentes !
Demonte puis le col de VALCAVERA (2416 m) pour 9 courageux parlis sous la chaleur « pétante »
Les autres continuent dans la plaine vers Dronero et son goudron tout frais, collé sur pneus et jantes.
Remontée tranguille des zorzes Maira jusqu’a Acceglio ot Pauberge « Alpi Cozie » nous atlend.

Envolée dans le col SAMPEYRE (2284 m) par les gorges d” ELVAL La fraicheur matinale est bienvenue |
1.es chamois marchent 4 nos catés, les LJEIEOH‘( tombent, la moyenne aussi.... la pente est rés soutenue !

L arrivée est superbe, adrée, fes troupeaux changent de pré, ke brouillard que i on attendait pas s’est dissipé.
Aprés une heure de sieste, nous assistons médusés au corps 4 corps final de Galland ¢t Saucier.Cest gagné
Café et glaces a Sampeyre. vallon Varaita, Casteldelfino, on pensait avoir du temps mais Porage va ¢elater
Les moineaux s'éparpillont .. les derniers se feront un peu mouiller avant Parrivée 3 la Taverna del Sole.

e
H
£

* Départ échelonné de Pontechianale pour réduire les éearts au col AGNEL (2744 m). Le temps est frais .

Les nuages montent du versant ilalien, i faut filer en France pour trouver le soleil. Molines et son boulanger
Pique-nique & Arvieux et assaut final du Col d'1Z0ARD (2360 m). Annie et Gérard monteront en beauté.

Le ciel n’est pas trés sar, le retour sur Briangon se fait & vive allure. A Ia gare ¢'est le pot de 'amitié partage

ok
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On aﬁ;ﬁé la bombe

Ce tour du VISO a éé fort apprécié, le dépaysement garanti, un test pour la forme sans concession !
Alors ¢'est vrai, chacun fait son bilan, les esprits chagrin rouveront sans doute quelgues imperfections ¢

Un petit d¢jeuner trop long, des petits lits pour grands cyclos, des draps en papicr, des douches sans pression..
Les petits malchanceux pour diverses raisons ne s¢ sont jamais plaints. Le contentement est une belle qualité
Aussi nous retiendrons fc.. dévouement d*Annie pour sa présence rassurante tout au long des montées,

Elle n’a pensé qu’a notre confort, portant & c%&zque étape les repas, les bagages que nous trouvions i Parrivée.
Le tandem Fouillet a fait preuve d'une grande endurance sur un circuit bien {i;f'ﬁuazd irés accidenté.

La météo ciémente a a permis de suivre les éerits de Daniel, Dany I'a assisté dans les encaissement, les pa
La bonne humeur du plus grand nombre a fait parue du voyage cyclo, ce fiit de h Joie et des efforts partagés.

Merci @ chacun pour son bon état d’esprit, sa modestie, son aide et son soutien, tout simplement son amitié.

M.D.




Dans le massif de L'Ortles, Aol 2004

Avecr
Cilly, Denigl €., Daniel S., Danielle, Fernand, Nicole, 6érard, Ingrid, Hervé, Isabelle, Jean-pierre,
Jules, Philippe, Yves, Marike.

Pour vous situer la région vous longez vers le nord le lac de Cme en Ttalie & son extrémité vous bifurquez &
droite une cinguantaine de kilométres et vous avez les premiers contreforts du massif sur votre gauche qui vous
séparent de la Suisse et de la Bernina. Et comme de bien entendu , ol se trouve hétel a Téglio? Gogné, & B50m
au sommet d'une cbte de 8km., quiil nous faudra gravir le dernier jour pour revenir & notre point de départ,

Lundi les cieux sont heureusement avec nous pour cette longue et difficile étape de 3500m de dénivelée et 108
k.

Nous descendons de Téglio au milieu des vignes : la vallée ressemble un peu au Valais aprés Martigny, et nous
allons chercher le col d'Apprica, & 1176m situé en pleine station, pas méme un panneau, et des voitures bruyantes,
Fernand n'apprécie pas.

La descente jusqud Ponte di Legne nous conduit au pied du Gavia (2621m), probablement le plus difficile , de par
sa lengueur, ses passages @ 16% , 14 % ; nous égarons une cycliste™ qui foit bande & part, ensuite il se produit un
joyeux quiproque sur qui redescend chercher le fourgon jarrivée en ordre dispersé au refuge de Forni & 2176m
la montée infernale o dispersé les troupes, les vrais pros* restent en selle, les demi pros™ font une montée
mixte, tout & gauche, oui tout & gauche du vélo, dixit un eyclo™ , quant aux quart de pro™ , le fourgon balai n'en
fait qu'une bouchée,

Et notre super maillot & pois™ a méme réussi le” sauvetage " d'une motarde , en lempéchant de choir de sa
machine dans une épingle un peu frop resserrée.

Le refuge Forni est au bout d'un cul de sac dans un cirque qui ressemble au Gioberney, face & un glacier qui ne
cesse de reculer. cest plus un hétel gu'un refuge, mais la fatigue est felle que nous avons du mal & apprécier la
bonne chair.

Mardi, journée plus cool, dans tous les sens du ferme, une seule escalade e Stelvio depuis Bormio & 1215m par
la bocea dell Braulio & 2268m et les longs tunnels.

Ambiance, quand une petite pluie humecte les plus contemplatifs , ceux qui ne se hdtent pas™ vers les sommets
pour mieux profiter du brouillard et de la fraicheur.

L'heure nest pas & la photographie mais au bistrot ef & ses pdtes & lu carbonara, sa polents, et son rizotto,
certains * s ‘échinent & faire démarrer le grand poéle en céramique, mais le résultat n'est pas terrible.

A la premiére éclaircie, nous passons 'Umbrail pass ou passo Santa Maria & 2502m qui nous mene en Suisse dans
le merveilleux vallon de Miistair, avec ses superbes maisons aux oriels décorés, aux fenétres abondamment
fleuries, cachet des Grisons .

Soirée & 'hétel Post Hirsch au décor magique. C'est un ancien relais de paste qui a conservé le faste désuet du
XIX éme siécle : boiseries chaudes, lustres en cristal, plafond avec des caissons en bois, tapis, serveuse en
tenue locale avec sa robe corsetée et ample registres du relais datant de 1810 : ici on parle allemand mais pas de
probléme avec nos deux interpretes™.

Mercredi, grand jour avec ascension du mythique Stelvio et ses 46 ou 48 lacets ? la phote du panneay 48
viendra départager les parieurs™

24 km de montée jusqu'd 2758 m dans un paysage ma-gni-fi-que...*, face au glacier de Ortlés, moniée soutenue
mais agréable.

Pose au semmet, « apfel strudel » oblige, et redescente par la route escaladée la veille , en laissant derriére nous
deux marcheurs invétérés *qui vont jusqu' au sommat au dessus du col.
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Jeudi , pseudo jour de repes.

La neige est tombée dans la nuit, les sommets au dessus de 2000 méires sont saupoudrés : donc la fralcheur
matinale encline & faire du  tourisme le matin & Bormio en empruntant le bus local Les fondus de bonnes
affaires™ vont jusgu'a la zone franche de Livigne.

Comme l'aubergiste nous a assuré que la route qui va au col de Fraéle puis au lac est maintenant goudronnée, nous
nous y élangons gaiement : las, un cycle avec appareil photo™ manque & Fappel, notre bon saint bernard™, oui celui
qui a toujours 4 chambres & air de rechange - alors ia c'est Trop facile vous allez frouver tout de suite de qui il
s'agit- part & sa recherche avec un collégue bienveillant équipé d'un portable™ mais ils ne réapparaissent pas.
Bien évidemment, trés vite la route se transforme en piste, ce qui en élimine certaines™ : caillouteuse au début,
elle devient trés praticable et nous conduit au lac de barrage de Cancano :© un téméraire™ émet lidée de faire le
tour du lac malgré heure un peu fardive et le petit bisou qui souffle , et cest Id que faventure se corse :fautre
rive du lac est interdite d la circulation et pour cause ides €boulis se sont produits dans les ravines et il faut
Soit emprunter un trés rés long, trés, frés noir tunnel, ou passer & Pextérieur en portant les vélos:
heureusement quily a eu des dmes charitables pour venir en aide aux meins intrépides™.

Mais le spectacle en vaut vraiment la peine,

Et c'est trés convivialement que se féte lanniversaire de notre ..* tout émule) .

Dernier jour : The last but not the least, le Passo di Foppa, dlias le redoutable Mortirolo 4 1852m nous attend
vendredi,

Pas trés long,12 8km, mais une pente impressionnante qui en obligera certains (es) @ metire pied a terre dans les
18 %, néanmoing tous et toutes le franchiront en selle, complimento ladies, ont dit ces messieurs.

Descente por une splendide route, d'abord en baleen, halte inespérée & une auberge champéfre |, des vues
superbes sur la vallée et le glacier de la Bernina au défour d'un virage .

Nous retrouvons le confort et la gastronomie de Téglio,

Séjour trés réussi grace 4 des itinéraires splendides, merci capitaine®, grice & nos chauffeurs(sesy*, grace d la
serviabilité et la bonne humeur de chacun.

Alors, vous avez trouvé & qui les astérisques renvoient ? DP

L' « accro » des photos de groupe™ qui sort le bout de son nez quand il fait beau. %

Y 4
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Le AECHOUI de CHOLONGE

Sur le plateau Matheysin, le brouillard avait de Iz peine a se dissiper en ce Dimanche de
fin septembre. Mais le maire et son équipe élaient préis & nous recevoir Il
?fﬂffﬁ??f gme Jean gfgmz iéfﬁ‘f Gfﬁé?fé ef Jeafféfs 5 -‘ﬂecsfgaien! f?s‘r ;féfggi?fz‘i,

devenu céléhre.
8 équipes de 2 tirées au sort par la maiz innocente de Manen, la petite fille de Claudine,

doszc suns passe droif ni frucage ...

Des confirmations , des surprises ot surfout une énorme déception dans le classement :

1. Pasecal Beltra / Jérome Presiaunx 16'35>
2. Faustin Mandil / Cilly Briof 17°19”
3. Jean Pierre Faure / Hervé Perez 17357
4. Michs! Costantini / Racul Ruir 185327
5. Daniel Charreyvre / Daniel Catiin 1§45
6. Nicele Combe / Jérome Rubes 1959
7. Fernand Combe/ Philippe Combe 26057
8. Joanny Charreyre / Thierry Saucier L

A la lecture de ce classement, on peat constater gue les jeunes sont désermais plus rapides
que les anciens. L'école cyclo occupe les deux premiéres places et Jérame est & la sienne.
Mention frés bien pour Cilly. Connaissant ses gualités de descendeuse, elle a dii monter
bien vite 11. Jean pierre et Hervé auraienf pu mieux faire...Les héros sont ils fatigués ?
Par contre , chapeau le doc | Méme si Raoud souffre depuis d’une fendiniie au bras, il a
surpris par sa performance. On en onblierait presque Ie Susten , le st Gothard, le BRA
2001. Eic... etfe.. . Les dewx Daniel accusent le poids des ans ef ewx aussi auraient pu faire
mienx. L'un n'a pas 6té capable d’aider U'autre et la victoire de Pan dernier n’est plus
gii'un lointain souvenir.. I’ an prochain , il n’y aura peut étre pas de déménagement ni f les
valises de Claudine a transporter...
On savait gue Nicole avaii fait des progrés cette année, mais de la a cirer Ie mari et le fils
réunis, personne ne Uaurait parié. Philippe a encore :ﬁz faire une erreur de stratégie. Une
nouvelle fois distancé de quelques secondes, ef cela, Fernand devra désormais en prendre
Phabitude. Ils nous ont bien raconté une histoire suisse a Parrivée, mais nous les avons
sentis fébriles sur la ligne de départ ei je pense que leur moral a éf¢ affeint.
Heureusement pour eirx, Joanny enfourchait le véle pour la premiére jois cette année ,
ce gqui n’a pas dérangé Thierry outre mesure..

Pour avoir accempli ceite épreuve sans incidents et surtout sans chutes, BRAVO a TOUS !
Aerci au chronoméirenr, Hervé Nicole. C'étaif au centiéme prés..
E’: fe:‘s;‘sjaurg fes trmmis wzs};z;ifeaﬂ ffé z‘eife jm:rf:é‘e' Jean ?g‘grre Ginéfff ; L!)s‘éf‘? ; jéﬂﬁfﬁf?

J'if freggfg et G E’?"&?ﬂ‘? rfffnu,s par une réunion :mpz;r!ﬁﬂfe pourle E R.fi. .ﬁﬁ}.m

A Pan prochain !! Daniel Caftin



La ou il fait toujours beau !!! 27?
(le samedi 02 Octcbre 2004)

S ous le soleil de Saint Cassien seize CTG sont venus se balader a vélo,
Air pur. champs verdoyants, troupeaux de vaches et de chevaux...
I nutile daller bien loin pour se détendre, trouver le calme et le repos |

N os amis Guillerault sont repartis & vive allure chercher des chaussures oubliées

C ircuit valionné sur pelites routes, vers La Murette, Apprieu, Burcin, les tourbiéres de Chibons,
A vecsurle plateau « Longechenal » perdu dans cette vaste étendue de terres cultivées,
S urprenant ce chemin trés pentu dans le bois. pour grimper jusqu’au « Petit Banchet » !
S ur la créte des collines de Gillonnay la chapelle nous attendait : Nofre Dame du MONT,
I mprenable cette vue sur la Bigvre, les Chambarans, la Chartreuse, le Vercers dans le fond.

E ncore une parenthése, un bon moment avec nos ainés, entre pique-nique et « cher café » !

Ne changeons rien. saluons au passage le vieux tilleul de Réaumont, restons groupés ...




DE L’EAU....AU GRAND BEAU DU CHRONQ.... AURESTAU

C “est une poignée de C.T.G. qui est venue se mesurer autour du lac, sous la pluie !

H eureux, tous volontaires et motivés, bien décidés & se bagarrer, 4 tout donner.

A ol « Richard-Marie, on vous attend, nous ne sommes que treize et ¢’est mauvais » |

R ien de tel pour sortir les amoureux du lit et augmenter un peu encore la frénésie |

Ay départ quinze athlétes s échauffent maintenant, le chrono est tenu par Gérard et Cilly.
V oici le moment fatidique, chaque deux minute ils vont partir nos vrais sportifs.

T vresse de la gagne, besoin de s’affirmer ou de revanche...Pengagement est décisif!

Ni route mouillée, ni pédale qui tarde & s’enclencher. .., rien ne leur fera rater Pobjectif :

H tre sur te podium, le regard embué, savourant la victoire, écoutant les bravos, bien attentif !

S ueur, €cume, efforts intenses, souffle court jusqu™a la rupture, nos héros sont combatifs !

N icole, premiére des féminines, n’a pas voulu «gratters Fernand par peur des représailles,
O 1 a entendu dire qu’il jetterait son vélo si elle le rattrapait...ah ! la belle canaille !

T irons notre chapeau a LUDO le vainqueur. Modeste, il n’a méme pas attendu son trophée !
R endons hommage a Philippe dépité, qui pour trois petites secondes, s’est fait coiffer !

E ncourageons Gérard Vaidie qui remporte le bronze, la course est belle, ¢’est mérité.

P omtage a 'arrivée ¢’est affaire de Dany et Mimi, pour vous tous elles se sont sacrifides !
O nase vite dissipée, le soleil est sorti, les nuages ont lentement glissé vers d’autres contrées.
I nitiative heureuse finalement, chaque concurrent a donné le meilleur, a fait au mieux !

IN ullement habitués 4 de tels efforts, ¢’était un jeu, la notion de compéte est bien loin d’eux.

T andis que le grand perdant, classé au 6° rang, regrette amérement la forme de ses 20 ans !

D ouze heures sonnant, on boit un jus d’orange, tout est fini, on donne Ie classement.

é
O orgueil, fierté, sentiments mélangés, J.Pierre et Louis nous ont fait le plaisir de participer.
R endez-vous au restau «la Tourelles 3 Paladru , adieu querelles, tout le monde a gagné !
G rande salle pour nos vingt trois C.T.G., certains nous ont rejoint juste pour déjeuner.
U nbvuffet froid a volonté, petite friture ou veau forestier, gratin dauphinois..... le pied !

E nsuite les récompenses, les médailiés, le fromage, Ia glace et le café.. quelle belle journée!

M.D.
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TOUR DU LAC CHRONOMETRE A CHARAVINES le 10/10/04

CLASSEMENT POUR LE "FUN"

Les HOMMES TOUTES CATEGORIES CONFONDUES
1 Ludovic PERRIER 20' 23"
2 Philippe COMIBE 20' 28"
3 Gérard VAIDIE 20’ 45"
4 Jean-Pierre FAURE 21’ 49"
5 Richard CHARPENAY 21' &7
6 Daniel CATTIN 22' 08"
7 Fernand COMBE 23' 17"
8 Yves DENU 24" 14"
9 Michel LAURENT 24" 29"
10 |Daniel THIEVENAZ 26' 06"
11 |Jean-Pierre COLLOMBET 26' 08"
12 jlouis DI BARTOLOMEOQ 34" 30"

Les DAMES

1 Nicole COMBE 25" 14"
2 Marike PARADE 27 Q7"
3 Marie-Ange ALAPETITE 270 47"

EQUIPE DES CHRONOMETREURS

AU DEPART

L

A L' ARRIVEE

Cilly BRIOT

Danielle PUECH

Gérard PIVOT

Mireille DIOT
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On créve... on casse la chaine... mais ¢a passe.... QUELLE VEINE !l

De l'avis général ce fiit un trés bon week-end.

Vingt sept C.T.G. sont allés rouler entre Gard et Lozére.

Trois jours d’évasion sans soucis, sans boulet, sans les petites miséres |

Dany nous a trouvé un ancien relais des postes charmant pour poser nos valises.
Chambres rustiques... moquette dans les douches...mais nourriture exquise !

Gros buffet le matin, repas frugal sur le bord du chemin mais diner vraiment tres fin.
Un cyclotouriste en balade n'en demande pas plus... il est heureux le ventre plein |

Cing boulimiques de la route sont venus vendredi pour faire une premiére virée,

Le col d'Asclier fera I'affaire, la montée est sauvage dans les bois de chataigmers
Hélas, le temps clément ne va pas durer, pluie et gréle se sont également invitées.
Les Daniel's plus chanceux ont irﬂprovlsé vers Villefort une autre randonnée.
Finalement le gros de la troupe est arrivée & St Jean dans la soirée pour le diner.
Gérard P. nous a préparé plusieurs parcours et selon la méteo, nous allons adapter.

Samedi matin nous suiveons fe Gardon,sur des petites routes nous roulons en peloion.
La température est fraiche, idéale, nous apercevons des chévres sur le flanc d'un vailon.

St Germain de Caiberte, Barre-des-Cévennes ol nous pique-niguons paisibles au soleil.
Arrivent les cols si bien nommés « du Rey- des Faisses - deg Solpérniere... »

Cette corniche des Cévennes, tel un ioboggan, s'achéve par les cols de 'Exil, St Pierre.

Dimanche matin, la pluie nous renvoie dans nos lits, sans discussion possible, anéantis !
Ca tourne dans les tétes..., comment bien s’occuper..., comment fromper l'ennui... 7
Six partiront aux chataignes, d'aufres 3 Alés se faire un restau / ciné, d'autres liront...

A midi nous retrouvons Hervé/isa a leur hotel pour grignoter en terrasse nos casse-crolites.
La pluie semble calmée, certains en doutent et foncent & ia sieste, les« malades » rouleront.
Daniel et sa cousine font équipe en tandem via Lasalle, col de Mercou..., un joli viron.
Fernand —Nicole, caméra au poing, feront & pieds une grande balade sur la route.

Pour chacun le temps est passé sans encombre,rendez-vous & demain pour un autre jour.

Quelle ne fit pas la surprise en ouvrant les volets sur un fond de ciel bleu... lundi matin !
La chance sourit aux audacieuy, les préparatifs sont fébriles, ot est Bruno nom d'un chien 17
Nous décollons vers neuf heures , les cols nous appellent : Asclier, Triballe, Pierre Levée,
Certains vont raccourcir en passant par le col Bantarde, Colognac...sinon c'est Monoblet,
5t Hippolyte du Fort d'abord puis les cols de Bane, de Puech, mais la chaine casse : arrét.
Le mécano est 13, Eric reprend le sourire, nous allons rentrer par la plaine, St Bonnet....
Retour vers les seize heures, 96 kilométres au compteur et tous de bonne humeur |
Dans l"autre sens, Monique et Guy, Cloclo et Dan s'éloignent, vélos dans les voitures...
Gérard/Véro rangent leur tandem, les Combe alignent leurs quatre vélos... c'est dure !
Le week-end est sauvé, nous avons craint le pire, alors buvons un coup a nos montures |
C'était la féte de tous les saints, nous en faisons partie aujourd’hui , j'en suis sire !l!

M.D.
Eric a promis de lire I'article sur la chaine... (& vérifier I}
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a donne une im

Précursens de Findexation, ke [abrcant
japonais a di ravailler la technicid des
chaines, méme si elles ne sont pas oujours
parmi les plus Hables.

En pénéral, elles améliorent fe fonctionne-
ment de Uindexation, surout 3 Pavant.

HG 70 pour § vitesses (a2 seule disponible
i présent) - 7,3 mm de large

HG 53 pour 9 vilesses. Entrée de gamme
pour = petiss rouleurs - - 6,6 mm de large.
HEG 73 et HG 93 pour § vitesses. Seule iz
couleur semble fes différencier - 6,6 mm
de large,

. Dura Ace 7701 pour § vitesses. Renforcée
aver un tmiement spécifique, longévié
améhiorce,

Dura Ace 7800 pour 10 vitesses, Lavenir
nous dim st fa fabilité sem acceptable -
5.6 mm de large.

Ce sont les anciennes Suchs. Les maillons
ont &té retravaillés ces dernidres anndes
pour amétiorer l'indexation. Le systéme
Powerlink =St rés pratigue:

il permer de déverrouiller ki
chaine sans outl, par simple
nression sur le maillon spéc-
fique en mettant celui<i dans

» Chaine el e type ampoule Shimate

» Dérive-chimane Shimano une positon particuliére,
{au premiee plan)
1 Camgpapnolo au second )
{en haut] PC 58 pour & vitesses largesr

7.5 mm.
PC 59 pour 9 vitesses avec vermouiliage
Powerlink, largeur 6.8 mm.
PC 89 B pour O vitesses id PLS9 avec
malllons wjuwrds, largeur 6.7 mm.

poriance capiiaie
Celle-ci doit &ire de bonne qualiié et en bon éfat.

o1
Lon fonctionnement de votre vélo!

F

ve un « maillon » indispensable au
1

Fries honne qualité pour ces chines de

fubricanon aflemmmde. Blles disposent
camme les SRAM, du maillon 3 déver-
roudllage mpide Connex link {qui 3 copie
sur Psutre?). Cenains modéles sont dispo-
nibles en inox!

800 pour F vilessis, furgeur 7.8 aun.
S pour ¢ vitesses, largenr &5 mm.
1008 pour 10 vitesses, lampeur 6,2 mm.

Privvues pour un fonctionnement optimal
des mansmissons Campagnofo, grice aux
millons fotants cf 3 [ conceplion de
ceux-ch, efes wexistent plus gifen 9ot 10
Vilesses.

Record €9, avec rivet normal - fageur
4.8 mm. )
Hecord €10, avec mailion 5D ok & ver-
rouillage rapide | largeur 6,1 mm
Record €10 Ultra, pour les amateurs de
light, on gagne 20g grice sux ases o
inaillons perfonts!

o
Tl

i
[

st compatind
On entend souvent fa question: - & com-
hien de kilométres doit-on changer la ¢hai-
ne? - Plusicurs paramétres sont i prendre
en comple:

+ Lo deniveld des parcours (a chaine est
és solliciiée on MmOn{sgne  Svec ung
pression importnte et des torsions free-
quentesy,

v la météo (la pluie dégraisse et lve [a
chaine, la fasant tavailler sans lubrifi-
caton),

+ ¢ mppon poids/puissance du oydise fioesd
et puissant, if k1 sollicitera davantage),
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Grenchlels

SAVEZ-VOUS CE QUE SONT NOS RANDONNEES PERMANENTES 777
SAVEZ-VOUS QU'UNE PERSONNE AU C.T.G. S’EN OCCUPE FORT BIEN I}
Alors soyez curieux et vencz chercher les infos aux réunionsou contactez :
Michel GUILLERAULT 14 rue Germain - 38106 GRENOBLE TéL 04.76.44.25.95

TOUR de I'OISANS

{340 km, S cols,4B.P.F)

St Christophe
en Oisans

Valbonnais e==*

ij_G {hﬂp&%& {F 5
en Valgaudemar =

' ’} %__fj .,s\j‘ ‘Ermbrun
i’a@,ﬁfﬁt Apollinaire EHBRUN

Chorges
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Coldela
Bataille
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Buvette CTG

Tarif saison 2005

Boissons 25/33cl bouteilles ou boites 0€50
Briquettes ananas pomme etc.  0€30
Café tisane 0€30

La buvette vous a offert fin 2003 et 2004
* La 20/11/03 dégustation du beaujolais 3cio & la réunion
* Le 03/12/03 pot de la 1ére réunion du nouveau bureay
* Le 18/12/03 pot de fin de saison

* Le 08/01/04 pot des rois

En caisse le 31 octobre 2004 : 136.17 €

Un grand MERCI & LOUIS et NICOLE pour’aide du
Jjeudi soir

Ne pas oublier : il vaut mieux boire ici qu’en face

Bonne saison vélo 2005

Fernand
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RECOMPENSES et REMERCIEMENTS 2004

Traditionnellement, nous allons une fois encore remercier et récompenser les meilleurs
sociélaires 2004, ceux qui ont le plus participé aux sorties en tous genres propoesées par le
calendrier, ceux qui ont donné de leur temps et de leur coeur pour animer les sorlies. les
rassemblements, pour faire vivie I'école cyclo, pour assurer 'ambiance el la cohésion au
sein du club.

MEILLEURS SOCIETAIRES

Une femme : Elle est au club depuis quelques années et trés vite
elle a trouvé sa place puisqu'elle est bien partout, toujours contente ! ! Peu B\,nmem ¢ sur le
vélo au débui, elle a vite pris le rythme et a fait partie de tous les pelotons. ; :
manifestes au fil des années. Elle a beaucoup participé aux sorties proposées, aux rallyes. aux
W.E., aux séjours. Son grand sourire ne I'a quille jamais. Sa compagnie est agréable,
a;spr::cm\., Elle se soucie de tous, prend des nouvelles de chacun, compatit & nos miséres ...
Elle a n;pez%c!:; présente & nos trois organisations pour le [léchage, les ravitaillements... c'est
done une trés bonne recrue pour le C.T.G. Si vous ne I'avez pas encore identifiée, alors vous
allez comprendre lorsque nous ajouterons qu'elle aide chaque jeudi soir son homme la
buvette (qui lui remplit le frigo avee ses canettes). quelle est toujours d’humeur constante.
gu'elle fait les montées & vive allure, surnommée gentiment «mobyletie », qu’elic fail aussi
du V.T.T.. du ski de fond. et qu’elle sait tellement bien nous accueillir et nous nourrir dans
leur chalet du Vercors lorsque nos balades passent vers chez eux...el nous pourrions continuer
encore nos Eloges........-

Voila, vous savez mainicnant que la meilleure sociétaire 2004 a &té désignde 4 |'unanimité.
Nous avons I'immense plaisir de remercier et 1 ;.u“np:.na@r cetie année Nicole COMBE.

Un homme : 1l éait venu au C.T.G. et sa forme nous impressionnait.
1l roulait sans difficuliés mais ne nous écrasait pas de sa supériorité. Des ennuis de santé 'ont
obligé 4 se reposer. 11 est revenu celte année et nous I'avons requ avec grand plaisir. Diseret,
toujours aussi performant. boulimique de la route, quasiment intoxiqué du vélo dit-il lui
méme, il est un compagnon de balade trés apprécié. 1l peut étre en téte (rés facilement mais
aussi derriére pour assister ou encourager les dermiers. Il était 1a & chacune de nos
organisations. Clest un homme de terrain efficace. toujours disponible. Pour se faire plaisir il
part seul parfois avec guitoune et sacoches. Il a aussi fait de nombreuses sorties et WU
prévus au calendrier, sans compter sa grande forme en V.T.T., sur les skis de piste... Ajoutons
qu'il est bénédvole dans une association de non-voyants oi il préte son tandem et conduit des
blessés de la vue, prétant ses yeux et son sourire. Cest un petit bonhomme mais il a un grand
coeur, il est généreux, agréable.... Vous P'avez reconnu...il va étre géné...mais disons-lui
enserble ms.ru pour tout, et longue route avee nous.....nous avons la grande joie de nommer
meilleur sociétaire homme 2004 Monsieur Gérard V iiBiE.




Fernand a eu Iidée de créer un challenge 4 points, histoire de voir qui roulait un pew, beaucoup,

passionnément.........avec le club, selon le calendrier établi an printemps. Ce n’est pas pour
forcer I'admiration, eréer des rivalités ou réprimander qui que ce soit. (était un test pour
évaluer vos envies, vos disponibilités, vos choix, vos désirs.... et vous proposer mieux encore
Pan  prochain. Peu de gens ont rendu leur feuille et c¢'est  dommage.
Quot qu’il en soit, un classement a été fait d’apres les réponses regues, ot forcément ce sont ceux
qui ont bien participé qui ont fait le jeu. On note que les membres du bureau ont bien roulé cette
saison, montrant ainsi leur ntérét a la vie du club. Nous allons tout de suite fEliciter la personne
qui arrive en téte, il s’agit de quelqu’un qui s’est fortement impliqué tout au long de Pannée,
dans les sorties club, les rallyes, séjours...I’école cyclo, le voyage itinérant du CODEP 38
Grenoble/Cernay.. .11 s’agit tout simplement de notre président Gérard PIVOT. 1 2 obtenn 558
peints. BRAVO ! [lrecoit un bon pour le premier maillot BRA 2005 qui sera prét au printemps.

A la deuxiéme place, nous trouvons vous vous en doutez un peu une personne du bureau qui
totalise 549 points et qui a suivi les traces du chef, histoire de prendre des notes, ¢’est la
fonction qui veut ¢a, il s’agit de Mireille DIOT notre secrétaire. Elle regoit un bon pour une
paire de chaussettes BRA 20035 et un porte-clés.

A la troisitme place une personne curieuse de tout, prenant au bond tout se qui passe au
calendrier, inscril en premier 4 tous les séjours, les voyages, oiseau libre comme lair qui se grise
d"activités, qui se perd un peu moins, qui attend un peu plus, qui prend gofit au V.T.T...11 s°agit
de Jean-Pierre FAURE avee 539 peints . Il recoit un bon pour une paire de chausseties BRA
2005 et un bandana.

Les trois premiers ayant été récompensés, il faut dire que quatre cyclos senlement ont passé la
barre des 500 points. I nous faut donc saluer une autre personne, la quatridme qui totalise 510
points. ¢’est done un trés bon score également. Lui aussi part au quart de tour, s’inscrit partout,
participe un maximum & tout ce qui est proposé, il aide aux organisations. Bien enlendu ¢’est
une quatrieme place, done pas de podium mais nous voulons le citer car nous I'aimons beaucoup,
il est charmant, bien élevé, ses mollets nous impressionnent...Il s’agit de Philippe COMBE
digne fils de ses parents! Il regoit aussi un bon pour des chaussettes et un bandana BRA.

Parlons de nos jeunes maintenant. L'un d’eux est parti avec sa famille & La Réunion, c’est Yves.
Les trois autres, Faustin, Jéréme et Pascal vont étre filicités ce soir pour leur bonne
participation aux rallyes et critériums, puisqu’ils ont gagné le trophée du CODEP 38. Le
trophée sera remis en jeu I'an prochain. Les jeunes regoivent des friandises.

Nos flicitations vont aussi aux moniteurs et initiateurs qui toute année ont répondu présents
pour accompagner les jeunes en sorties club, aux rallyes, en voyage itinérant, en
V.IT. . Jérdme PRESTAUX e grand animateur nous a donné tous les  détaik.
Remerciements également 4 Franck MONTAUDON, Hervé NICOLE, Gérard PIVOT et
Isabelle QUIVY qui a en plus assuré toute U'intendance des voyages itinérants, club et CODEP
(Cadeau d’un siége vélo 4 Franck pour son petit Paul né en février)

Cela nous améne a récompenser encore deux personnes qui justement ont contribué 4 la réussite
des sorties de groupe grice & une petite remorque 2 vélos qu’ils ont entiérement confectionnée.
En effet, Marie-Christine PARADE nous a donné un chariot de planches & voile et nos
bricoleurs ont transformé en remorque 12 places. BRAVO et MERCI A Gérard DAMPNE
et Serge PELOSI {(une bouteille chacun) '

Nous pourrions encore dire merci & de nombreuses personnes qui donnent de leur temps, de leur
compétence pour servir les autres, animer une f8te, ranger le garage, entretenir la grande
remorque, tenir la buvette aux réunions, des fourmis, des travailleurs de Pombre tellement utiles..
Le président quant & lui f€licite tout le bureau pour sa grande disponibilité, son travail séricux et
régulier, cette €nergie vive qui permet d’avancer, de se renouveler, ce moteur qui relance chaque
année une saison différente, agréable, bien remplie, pour une belle prometion du C.T.G.
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POINTS DU CALENDRIER 2004

COMBE PHILIPPE 510 pts
PUECH DANIELLE 433 pis
COMBE NICOLE 414 pts
COMBE FERNAND 414 pts
PRESTAUX JEROME 305 pts
VAIDIE GERARD 301 pts
QUIVY ISABELLE 300 pts
CATTIN DANIEL 300 pts
ALAPETITE MARIE ANGE 280 pts
ARNAUD JULES 279 ps
CHARPENAY RICHARD 276 pts
PERRIER LUDOQVIC 226 pts
LAURENT MICHEL 221 pts
DI BARTOLOMEQO LOUIS 175 pts
TISSOT JEAN CLAUDE 173 pts
GINTZ BRUNQO 139 pts

Cetie année est exceptionnelle puisque c’est notre président qui remporte
le classement. Un bon chef donne toujours Uexemple, la preuwve est
g é & & By 't’;

Trop peu de personnes ont rendu leur feuille, ¢’est dommage !
Je leur pardonne quand méme puisque c’était un essai, il m’avait
semblé intéressant et pas frop contraignant 277111

En effet, loin de vouloir humilier ceux qui roulent peu (puisqu 'ils font
sans doute autre chose), ce petit jeu nous permet d’analyser vos
sorties préférées, pour rendre le calendrier prochain le plus proche
de vos attentes. :

Un grand bravo a tous et a ['an prochain sur nos vélos.

FERNAND
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Nous vouions rendre un dernier hommage 4 un compagnon de
randonnées disparu brutalement cette année, terrassé sur sem véle par une crise
cardiague, et de qui nous garderons un souvenir amical trés fort, homme tellement
discret, souriant, serviable, towjours en refrait mais avec de grandes qualités
humaines. Neus conserverons chacun dans notre journal Ia photo de cet homme,
accroupi au premier plan, au col du Galibier, lors du B.A.C. CLUB en juillet
2003. Ce week-end lui avait procuré um grand bonheur, ce fiit un dernier grand
mement partagé avec lui.

Au revoir jean PESANDO............Nous ne i’ﬂabhéz‘ﬁﬂs pas !

{f&? d’g ﬁgfﬁiif |

Des n*»ﬂiares du f T.G. ont perdu également des otres cher
des fidres et sceurs........ ..

A tous nous voulons dire notre soutien et notre amitié. Nous 'avens fait parfois en
son lemips mais tout ne se sait pas iﬁlleLi"S immeédiatement. Aussi, méme tardivement,
nous souhaitons nous associer 4 votre douleur et vous rappeler qu'un club ¢'est aussi
une bande de copains, des gens avec qui parier, épancher son coeur, livrer ses
sentiments, se libérer... Rappelez-vous qu'une peine parfagée n'est plus qu'une demi
peine alors qu'un bonheur partagé est un double bonheur...C'est bon pour le moral et
¢a réchauffe le coeur. Dans Padversité, le malheur, plus que jamais...roulons groupés !

DATES A RETENIR ?{}Lﬁ CET HIVER
REPAS DANSANT : Suivez les infos, ce n'est pas défini 4 ce jour.
DIAPOS Franco : Jeudi 02/12/04
DIAPOS Saison G.PIVOT : Jeudi 09/12/04
FILM « I'ltalie» Fernand : Jeudi 16/12/04 — Pot de fin d"année
FILM « La Corse » Fernand : Jeudi 06/01/05 — On tire les Rois
DIAPOS Saison DLCATTIN : Jeudi 13/01/05
MEDICO / DIET. : Doc. Michel : Jeudi 20/01/04
FILM saison 2004 Fernand : Jeudi 27/01/04
ATELIER MECA. D.CATTIN : Jeudi 03/02/04 eic...

VYVYYVYYYY

ASSEMBLEE GENERALE DE PRINTEMPS : VENDREDI 25 FEVRIER 2005

Suivez les infos aux réunions. Des activités ski — raquettes seront proposées sclon
enneigement et désirs des cyclotouristes soucieux de garder la forme pour redémarrer la

prochaine saison sans probléme. en douceur... Bowne fin dannfe & tous.....
Sportivement vitre, M. D
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Le mot du Président.........cccimmirecreiannennnneniiin

Fin d’année 2003 : Repas du 30 novembre..............
Sorties hivernales début 2004 ............ P —
Début de saison : le 6 mars Brevet des 50 km.........
PAQUES en Ardéche 10/11/12 avril............. cresssans

LE B.R.O. 27 juin ....... RS eemeneeennes
MONT JOVET a V.T.T. le 4 Juillet.................
ECOLE CYCLO : le voyage itinérant «.ccccceciiicicncnns
B.C.M.F. de FEURS 10/11 Juillet...cccccvevrcesaccannans
TOUR DU VISO du 14 au 17 Juillet.....ccccoceeemeneanes
Massif de PORTLES du23au28 Aoif.....cceeeereaaees
PLATEAU &’ EMPARIS le 5 septembre....ccveeeeeneanes
GENTLEMAN et MECHOUI le 26 Septembre........
La oi il fait toujours beau : le 2 Octobre......cc.......

. TOUR DE LAC : Chrono — Restau le 10 Octobre......

LA TOUSSAINT dansle Gard....coceeveceinienninnnnnnnaes
Atelier Mécanique : « LA CHAINE »auveneninicniiciianian
Nos RANDONNEES PERMANENTES......cccccccvneae
BUVETTE les résultats ...ccccccceccmicicsosssssscnsraranns
Récompenses ¢t Remerciements 2004.......cocvvuvnnnnen
Les POINTS de la saison ................



