
BULLETIN D’ENGAGEMENT INDIVIDUEL  

50 ème 
 BRA / BAC / à la rencontre du BRA – 20 et 21 juillet 2019 

Réservé 

  
      

 
           

Nom :                    
           

Prénom :                    
 

Date de naissance :                    /          /                      N° licence FFCT 2019………………………..       Sexe : M   F               

Adresse :…………………………………………………………………………        Tel : ……………………………… 

Code postal : ……… Localité:....…………………  Mail (obligatoire ): …….…………………….………………......... 

Nom du club (en toutes lettres) :……………………………………………………………………………………………. 

N° fédéral du club FFCT : ………… …Fédérations et clubs pour étrangers ……………………………………………… 

Personne à prévenir en cas d’accident (nom + téléphone)……………………………………………………….…………. 

 J’utilise un VAE / je suis handisport  / en Tandem   

Option choisie : 
 

❑ B.R.A /   BRA+ / 1 jour 

❑ B.A.C /  BAC+  / 2 jours 

❑ Super B.R.A  1 jour 

❑ Super B.A.C  2 jours 

❑ Découverte de l’Oisans 

 ….à la rencontre du BRA 2019 
    

Escorte motocycliste sécurité  pour les 3 départs groupés du B.R.A … puis sur tous les parcours dimanche 
 

Heures de départ : 

  
GILET DE SECURITE 

ET  ECLAIRAGE 

OBLIGATOIRE  

DANS LES TUNNELS 

Samedi  

7 h à 10 h  
 

 B.A.C 
        

Dimanche 

  4 h * 5 h * 6 h  
 

B.R.A 
 

contrôle d’éclairage  + gilet de sécurité 

 

 
Dimanche  7 h  à  10 h 

 

Découverte de l’Oisans  

…à la rencontre du BRA 

 

 

MONTANT INSCRIPTION 

 

Licencié 

FFCT 

Autres Total 

 

B.R.A ou B.A.C : comprenant les prestations à la ligne ci-dessous, plus le 

contrôle électronique, le suivi en live et le diplôme remis à l’arrivée.  

34 € 43 €  

Conjoint adhérent FFCT  ( licence famille )   29  €   

Plateau repas chaud pour BAC samedi 20 juillet à  Ste Marie de Cuines  

Buffet  pour  BRA dimanche 21 juillet à  St Michel de Mne  et  Valloire-Verneys 

  

Majoration de l’inscription les 16, 17, 18 juillet  / BRA et  BAC  5 €  

Majoration de l’inscription les 19 et 20 juillet / BRA et  BAC 10 €  

Découverte de l’Oisans  à la rencontre du BRA (inscription sur place possible)  8 € 10 €  
 

PRESTATIONS FACULTATIVES  

Demi-pension au lycée  de  St Michel de Maurienne  samedi 20 juillet * 50  €  

Demi-pension à Valmenier 1500 samedi 20 juillet  (draps fournis) 50  €  

Demi-pension à VALLOIRE 1450 samedi 20 juillet (draps fournis) 50  €  

Petit déjeuner samedi 20 juillet  à Bourg d’Oisans (permanence)  6 h à 9 h   6  €  

Petit déjeuners dimanche 21 juillet  Bourg d’Oisans (permanence) 3 h à 6 h   6  €   

Repas vendredi  soir 19 juillet à Bourg d’Oisans  (permanence)   15 €  

Repas samedi soir 20 juillet  à Bourg d’Oisans (permanence)   15 €  

Tee shirt BRA spécial 50 ème édition sur commande avant le 30 avril 2019 

coupe homme ou femme, tailles de S à XXXL homme et S à XXL femme 

    7  € 

Indiquez votre taille 

. 

Maillot BRA millésimé 50 ème BRA sur commande avant le 30 avril 2019 

unisexe, nouveau visuel, manches courtes, ouverture totale, tailles de S à XXXL  

  40 € 

Indiquez votre taille 

 

Transport des bagages  B.A.C samedi 20 juillet vers vos hôtels, gîtes, centres de 

séjours, lycée, St Julien Mondenis, St Michel de Maurienne, Valmenier 1500 et 

1800, Valloire et ses hameaux. (retour dimanche à mi-journée). 

     7  €  

(6 kg maxi) 

 

                        * Draps et couvertures non fournis                                                                       TOTAL  à régler  ……      ….….€   

Règlement :   

➢ par chèque bancaire à l’ordre des « CYCLOTOURISTES GRENOBLOIS - BRA  2019 - BP 181- 38004 Grenoble cedex » 

➢ par carte bancaire : voir lien sur le site Internet des cyclotouristes Grenoblois: http://cyclotourisme-grenoble-ctg.org/bra/ 
➢  ou  virement bancaire :   IBAN : FR76 3000 3010 0100 0372 8587 722   /    BIC : SOGEFRPP 

Inscription à adresser aux CYCLOTOURISTES GRENOBLOIS – BP 181 – 38004 GRENOBLE Cedex 1. 
Tel : 06.08.07.05.80 - http://www.cyclotourisme-grenoble-ctg.org  

 

J’atteste sur l’honneur que je suis en condition physique suffisante pour effectuer le parcours que j’ai choisi et 

avoir pris connaissance des difficultés du parcours et des consignes de sécurité.  J’accepte le règlement des  

« cyclomontagnardes » de la FFCT. les moins de 18 ans devront être accompagnés d’un représentant légal ou d’un 

cadre reconnu par la structure fédérale et présenter une autorisation parentale ainsi qu’un certificat médical. 

 

Fait à ……………………………………..   Le ………………..2019                  Signature : 

http://cyclotourisme-grenoble-ctg.org/bra/
http://www.cyclotourisme-grenoble-ctg.org/

