Assemblée Générale du samedi 23 novembre 2013
Rapport d’activités

Le club

Aujourd’hui le club compte 177 membres actifs, qui se répartissent en 120 hommes et 57
féminines Les 2 plus jeunes, Emilie (4 ans) et Maelyne, (6ans) le plus ancien Pierre ,85 ans
Nous avons le plaisir de compter aussi parmi nous 6 adhérents non licenciés ( membres
bienfaiteurs), et 2 licenciés FFCT qui appartiennent a un autre club, mais qui cotisent chez
les CTG.

-I'école cyclo du CTG se composant de 8 jeunes (3 garcons 5 filles )

Adhérents CTG 2013

3%

B Hommes
B Femmes

Ecole cyclo

L’année 2013 nous aura apporté 32 nouveaux sociétaires,
Par contre, 12 sociétaires n’ont pas renouvelé leur adhésion

La revue cyclotourisme a toujours du mal a trouver son public. Chez les CTG nous avons 51
abonnés, dont 13 au titre de notre offre de gratuité la 1 ere année et 1 au titre de services
rendus.

Les activités
1. En hiver

% Soirée dansante du vendredi 16 novembre qui a rassemblé 100 personnes adhérents
et membres de I'amicale
+ Sorties hivernales du jeudi : 13 sorties raquettes a I'initiative de Pierre coda
% Marche: 3 sorties de 13 a 18 participants /40 % de femmes
- Raquettes: 10 sorties de 7 a 15 participants /25 % de femmes
- Sortie raquettes et ski de fond le dimanche 3 février a St Francois de sales pour 12
participants.
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% Réunions de la commission calendrier 8 séances ouvertes a tous pour définir le
programme 2013
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Animations

La soirée des Rois le jeudi 10 janvier avec pres de 80 sociétaires fut un succes
e Diaporama Irlande par Gérard Galland

¢ Diaporama sur le Turkménistan proposé par Jean-Pierre Jouveau,

e un autre sur la Jordanie de Jean-Pierre Chalons

e lasaison 2012 par Daniel Cattin

e Levoyage de Gérard DAMPNE et Ingrid BEIER au Mustang

2. Réunions du jeudi ou du mardi

La salle Ninon Vallin offre tout le confort nécessaire a la tenue des réunions, au
nombre de 40 cette année, ainsi que la prestation buvette tenue par Fernand, entre 20
et 40 présents chaque jeudi ou mardi, les réunions du mardi étant moins fréquentées
que celles du jeudi.

3. Réunions du Comité directeur et activités

e Ilyaeu11réunions du comité directeur, un CR a été envoyé a chaque fois aux
adhérents.

Participation a ’AG Fédérale a St Malo en décembre 2012

a celle de la Ligue a Peaugres en janvier 2013

et a L’AG du Codep aux Aveniéres en novembre 2012

a la réunion sécurité a Vif en mars 2013

et a celle du calendrier a Giéres en juin 2013

4. Randonnées ffct

Au programme de la saison, soit 34randonnées qui ont totalisé 546 cyclos (366 H/ 180 F/7 ])
Notre plus forte représentation fut au rallye aux Coteaux de Tullins 57participants,

Nous avons remporté 8 coupes du nombre; 1coupe du plus grand nombre de féminines,
1coupe aux plus jeunes participants,1 du plus éloigné

5. Sorties club

Au total 31 sorties clubs, qui ont totalisé 413 participants,7 sorties ayant dii étre annulées
pour cause de trés mauvaise météo, On constate une plus forte participation aux randonnées
qu’aux sorties club, la prise en charge financiére du coit des randonnées participe-elle a
cette situation ?

6. les sorties du jeudi

Sous la houlette de Pierre Coda, elles sont devenues incontournables depuis 2006
10 sorties de 6 a 25 participants /25 % de femmes
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Ces sorties ont été encadrées principalement par Pierre qui souhaiteraient que d’autres
fassent plus souvent des propositions de sorties et les encadrent. Toutefois un grand merci a
Jean Claude, Daniel, Bernard, André, Jean Pierre etc....

7. Les sorties des Roues Cool

En 2013, le groupe des Roues Cool a participé a 9 Randonnées, 6 sorties Club et 5 séjours,
totalisant 30 jours a vélo sur des parcours spécifiques et un encadrement qualifié.
La parité est de mise chez les Roues Cool avec parfois méme plus de dames que d’hommes.
L’effectif moyen fut de 8 participants avec un écart entre 6 et 16. Nous avons donc 240 jours
de « vélo x personne » au total et 12 000 km.
Outre sa vocation de constituer un groupe « permanent » de cyclos voulant rouler
« autrement », ce fut un « tremplin » pour certains et un « refuge » pour d’autres. Nous
avons donc eu les participants occasionnels, voir méme opportunistes mais qui ont pu
golter au plaisir de rouler ensemble dans un groupe bien encadré et rassurant.
Ce groupe ne peux fonctionner sans la bonne volonté des bénévoles qui I'’encadrent. Ceux-ci
doivent également pouvoir décider de leur propre pratique du cyclotourisme.

Un appel est donc lancé pour que des volontaires participent a cet élan en évitant
I'essoufflement inévitable d’'une activité porté aujourd’hui par trop peu de bénévoles.

8. 2 sorties en car a la journée

- La sortie surprise du dimanche 6 avril, avec un final par la visite du site des gorges du
Fier pour 49 CTG dont 21 féminines (parcours tracés par Daniel avec I’escorte d’'un ancien
CTG Christophe Guitton)
- La sortie Vif - Veynes le samedi 1 er juin pour 19 CTG dont 6 féminines et retour en car

9. les 9 séjours

Nous vous en avons proposé 9, d'une durée de 2 a 9 jours.

e Le séjour de Paques a Brignoles dans le Var du 30 mars au 1 er avril : nous étions 26 a
faire un parcours club, tout autant a participer au rassemblement Pascal le dimanche a
Néoules, avant de pédaler dans la vallée de I'Argens .

e la semaine de L'ascension en Toscane du 4 au 12 mai, sur des parcours concoctés par
Bernard BIANCHIN pour 52 CTG dont 23 femmes. Voyage itinérant au départ de
Monténéro jusqu’a Rioveggio. Il y avait un car et un fourgon accompagnateur avec 2
remorques a vélos

e Randonnée sacoches du 22 Mai au 30 mai dans le massif des corbieres et du Pays cathare
pour 21 téméraires en autonomie dont 7femmes.

e BCMF du Bugey les8 et 9 juin: randonnée avec son sommet mythique du Grand Colombier
en 2 jours pour 21 participants dont 6 femmes, randonnée en un jour, un participant et
une dame en circuit découverte, assistance assurée Roger MEYER qui conduit notre
fourgon a bagages équipé d la petite remorque
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e Tour des Baronnies du 28 au 30 juin

34 participants dont 14 femmes : au départ de Lépine dans les Hautes Alpes, ascension du
Ventoux pour 24 d’entre eux, retour par buis les Baronnies, fourgon accompagnateur conduit
par Roger MEYER

e BRA du club 6 et 7 juillet :25 participants, et 9 femmes, Le fourgon a bagages est conduit
par Roland BREUIL

e Week-end en Vanoise les 27 28 juillet a BRAMANS ,12 participants dont 4 femmes

e La Semaine Fédérale Nantes du 4 au 11 aoiit pour 9 CTG

e Slovénie et Alpes Juliennes du 24 aoiit au 30 aoiit:27 CTG, dont 10 femmes sur des
parcours élaborés par Daniel CATTIN.

e Séjour féminin a St JORIOZ du 19 septembre au 22, organisé par la Ligue Rhone Alpes
et le Codep 38 ; 2 participantes

e WE en Beaujolais les 5 et 6 octobre avec transport en car ; 35 CTG le samedi dans les
monts du Beaujolais sur des parcours tracé par Christian LAFAVERGES et Patrick
LACHEAU puis 33 CTG le dimanche pour notre participation a la 62 eme édition du
Rallye Beaujolais ( dont 9 féminines )

e Séjour de la Toussaint du 1¢r au 4 novembre a VOGUE, nous retrouverons nos amis
Gérard et Colette Sabatier, sur place hébergement tres confortable a Vogiie pour 45
CTG dont 18 féminines sur des parcours mis au point par Daniel CATTIN, Gérard
PLANTEVIN, Patrick LACHEAU.

10. Activités annexes

forum des sports a Grenoble le samedi 8 septembre

tenue du stand FFCT a I’Ardéchoise du 13 au 15 juin a St Félicien

tenue du stand BCMF a la semaine fédérale de Nantes pour faire la promotion des BCMF
en général et du BRA en particulier, une plaquette provisoire était a disposition

Stage maniabilité organisé pour les membres du club le dimanche matin 3 mars sous la
houlette du délégué sécurité Codep, Denis VITIEL et celui du club, Fernand Combe pour
18 CTG
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11. la formation au CTG

+ Pas de volontaires pour se former, une seule demande de formation au premier
secours, formation a mettre en place en 2014.

% Notre délégué sécurité Fernand Combe a participé a la journée organisée par le Codep
réservée aux DSC le samedi 9 novembre 2013 a Voiron.



12. 1'école cvclo CTG

Démarrage de I’école cyclo en douceur le samedi 21 septembre avec un effectif de 6 enfants.
6 sorties se sont déroulée avec une moyenne de 3 enfants.
Le lieu de rdv est soit au Parc Hubert Dubedout soita MC2 suivant la sortie prévue.

Samedi 21 Septembre, RDV au parc. 2 enfants présents  Loic et Coralie. 3 Encadrants
Gérard, Francois et Olivier . Parcours de 25 km sur les pistes cyclables de Meylan.

Samedi 28 Septembre, 3 enfants présents, Loic, Chloé et Amélie. 2 encadrants Gérard et
Olivier. Grenoble, Echirolles, Champagnier, Bresson, Grenoble soit 24 km.

Samedi 05 Octobre, Olivier est le seul encadrant .Cela tombe bien il pleut .RDV a la MC2 a
I’abri pour une séance de mécanique avec Loic, Elrig et Coralie.

Samedi 12 Octobre, 4 enfants présents, Coralie, Amélie, Loic et Elrig .3 encadrants Gérard,
Francois et Olivier. Participation au rallye de la noix a Vinay avec la pluie et le froid. Parcours
de 31 km.

L’école cyclo du CTG remporte la coupe du plus grand nombre de jeunes .

Samedi 19 Octobre, 3 enfants présents Loic, Elrig et Coralie. Un encadrant Olivier RUCHIER
et Mikaél comme personne responsable pour le seconder. Vif, Varces, Claix, Pont de Claix,
Echirolles, Grenoble. Parcours de 30 km.

Samedi 26 Octobre, 3 enfants présent avec 2 encadrants Gérard et Olivier
La saison est close. Redémarrage prévu en Mars

13. nos 2 organisations

Randonnée des collines et chiateaux du sud Grenoblois le samedi 2 mars 2013, avec 168 participants
malgré un temps maussade et tres frais.

Beaucoup de stress suite a I'appel de la préfecture de I'Isére la veille de la randonnée, nous
annoncant I'interdiction de la manifestation ( apres un avis défavorable de la direction des routes au
conseil général de I'lsére) alors que nous avions recu une autorisation 15 jours avant . Bilan tres
positif avec 37 non licenciés FFCT et 8 jeunes. de moins de 18 ans.

Un 47 éme BRA dans le sens Croix de Fer - Galibier réussi, et organisé pour la 4 éme fois au départ de
Vizille les 20 et 21 juillet : 1601 participants et chiffre remarquable, 742 sur le BRA et 740 sur le BAC
(218 ont fait le super BRA et 394 le super BAC ), 129 participants sur la randonnée découverte de
I'Oisans, 311 club FFCT représentés venant de 60 départements, et plus de 100 CTG pour niveau d’
accueil jamais atteint . Nous avons eu le plaisir d’accueillir le président de la FFCT Dominique
LAMOULLER ainsi que son frére , mais aussi le vice président fédéral chargé des cyclo -montagnardes
et du VTT Gabriel SPENLEHAUER venu de Colmar avec des sociétaires de son club .

Tres belle météo estivale, et aucun incident matériel ou humain a déplorer.



14 — nos 3 randonnées permanentes labellisées

- Vercors Diois:

8 demandes d'information,

7 envois du dossier complet (dont un pour 2 cyclos),

3 homologations (le cyclo de TRESSERVES qui a écrit le compte rendu dans Cyclotourisme de
septembre + Pierre et Annie Coda).

- Oisans- Ecrins :

2 demandes d'information,

2 envois du dossier complet,

0 homologation.

- Tour de l'Isere: (ancienne Randonnée, reprise cette année)

Aucune demande.
Mireille et Michel GUILLERAULT font un repérage systématique, pour améliorer les données
de parcours. Ils ont reconnu sur le terrain environ 1/3 du parcours.
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15 - les randonneurs version CTG, sans peur et sans frontieres.

Semaine Internationale a YVERDON en Suisse pour 6 CTG

Jean Pierre Chalons, d’AUTRANS, a fait son « road trip annuel « qui a consisté a relier
Vancouver a la base artique de PRUDHOE BAY située a I'’extréme nord de I’Alaska, en
parcourant 5000 km .

La route de la soie,( suite et fin ) par Jean Pierre JOUVEAU en juin et juillet

Des séjours hors calendrier pour plusieurs d’entre nous, en Corse, au Lavandou, au Maroc
Alain PERROUD, notre amateur de longue distance, réalise I'’exigeant BCMF de Limoux
avec son fils, Frédérique

Le voyage itinérant du couple HESSE Agnes et Claude au Portugal avec les ASPTT

Le tour de France cyclo de Jean Pierre ETIENNE de Biarritz a Biarritz, en tournant dans le
sens des aiguilles d’'une montre en mai et juin, périple de 60 jours pour 6000 km

Le tour de France de Vincent SANTAMARIA, de Champ sur Drac a Champ sur Drac, en juin
et juillet, dans le sens des aiguilles d’'une montre, en toute autonomie ( couchage sous
tente ) 60 jours et 6000 km

16 - Homologations ; Voyages Itinérants — Aragon : 10/Ascension : 7/Argentera: 8 /
TAP:12 /BPF:3

17 - nos publications
Elles sont au nombre de deux : le calendrier qui donne le programme des sorties et le

journal réalisé grace aux textes et photos des bénévoles en fin de saison

17 - la boutique CTG
Nous gérons un stock de vétement Club, tenu par Véronique DANCHIN, et un stock de
maillots BRA tenu par Claudine SILVENTE

La secrétaire : Danielle PUECH
Le président : Jules ARNAUD a Grenoble le 23 novembre 2013






