Lieux et horaires :

B.C.C.F - ALPES - 45 eme B.R.A - dimanche 19 juillet ( formule randonneur )

des départs, des contrdles et ravitaillements, des arrivées.

lieu km cumul altitude ouverture | fermeture | prestation
départs Vizille-parc chateau 280 3h-4h 5h 30 carte-route
barrage du Chambon 46 1044 6 h 9h thé chaud
col du Galibier 79 2645 8h 11 h ravito
St Michel de Maurienne 113 700 9h 13 h plateau-repas|
St Sorlin d'Arves 159 1508 12 h 17 h boisson
col de la croix de fer 167 2067 13 h 19 h ravito
arrivée Vizille-parc chateau 225 280 15 h 22 h diplome
B.C.C.F - ALPES - Brevet Alpin de Cyclotourisme - B.A.C ( formule touriste )
samedi 18 et dimanche 19 juillet
lieu km cumul altitude jour ouverture | fermeture | prestation
départs Vizille-parc chateau 280 samedi 7h 10 h carte-route
barrage du Chambon 51 1044 samedi 10 h 13 h ravito
col du Galibier 84 2645 samedi 13 h 18 h boisson
neutralisation -nuitée
Valloire 101 1420 hétels
Valmeinier 111 1500 centre vacan
St michel de Maurienne 118 700 lycée
St Sorlin d'Arves 164 1508 dimanche 12 h 17 h plateau-repas
col de la croix de fer 172 2067 dimanche 13 h 19 h boisson
arrivée Vizille-parc chateau 230 280 dimanche 15 h 21 h diplome
Brevet Alpin - option “junior” - dimanche 19 juillet-
lieu km cumul altitude ouverture | fermeture | prestation
inscription Vizille-parc chateau 280 7h 9h carte-route
départ vélo a Rochetaillée 711
" hotel des touristes”
barrage du Chambon 26 1044 9h 12 h ravito
I'Alpe d'Huez 47 1800 11 h 15 h boisson
arrivée vélo a Rochetaillée 67 711
" hotel des touristes”
pointage permanence Vizille 280 15 h 20 h diplobme
Brevet Alpin - option "Master" - dimanche 19 juillet
lieu km cumul altitude ouverture | fermeture | prestation
Vizille-parc chateau 280 6 h 9h carte-route
barrage du Chambon 51 1044 9h 12 h ravito
I'Alpe d'huez 72 1800 11 h 15 h boisson
arrivée Vizille-parc chateau 117 280 15 h 20 h diplome




